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1. INTRODUCCION

La investigaciébn pretendié estudiar los procesos neuropsicologicos
explicados por Matute E, Rosselli M, Ardila A y Ostrosky-Solis (2007), en menores
trabajadores. La problematica de los procesos neuropsicologicos en los nifios y
nifas trabajadores interfieren en el desarrollo de habilidades cognoscitivas,
ejecutivas y académicas en general, asi como en la maduracion cerebral, motriz,
y en funciones como la memoria, el lenguaje y las funciones ejecutivas; los cuales
fueron algunos de los aspectos a evaluar en este proyecto, ya que nuestra
poblacién es vulnerable a la desnutricion, falta de servicios de salud, entre otras

urgencias sociales.

El objetivo general de esta investigacion fue describir los procesos
neuropsicolégicos en nifios y niflas trabajadores escolarizados y con bajo
rendimiento académico de 9 a 12 afios en €l municipio de Sincelejo. Para llevar a
cabo este objetivo se recurrio a una metodologia de tipo cuantitativo-descriptivo.
La poblacién para esta investigacion fueron nifios y nifias del municipio de
Sincelejo entre 9 y 12 afios, que se encontraran estudiando actualmente y
presentaran bajo rendimiento académico, inscritos en la Institucién Educativa San
José. El instrumento que se utilizo fue la bateria de Evaluacion Neuropsicolégica
Infantil (ENI), la cual se especializa en examinar el desarrolio neuropsicoldgico de

la pobiacion infantii de habla hispana.



Con esta investigacion se esperaba realizar un aporte cientifico y practico a
la problematica de los nifios y nifias trabajadores del municipio de Sincelejo que
se vieran afectados en su rendimiento académico por las labores que realizan,

resultando implicados en desercion escolar, desmotivacion y pocas oportunidades

de educacion superior.



2. PROBLEMA DE INVESTIGACION

En Colombia existen numerosas instituciones educativas del Estado donde
hallamos estudiantes brillantes y eficientes en el grado de escolaridad en que se
encuentren; sin embargo, podemos encontrar asi mismo estudiantes que
presentan bajo rendimiento académico teniendo a su disposicién la misma
informacion que les brindan los docentes (Rodriguez M, Zapata M, Puentes P,

2008).

Segln Piaget (1890-1980) durante el periodo de desarrollo dei pensamiento
concretc de los nifios pueden existir desfases horizontales en el desarrollo
intelectual. Situaciébn que segin Galarza, L 2009, en un estudio titulado
Problemas de lectoescritura, se afianza adn mas en los nifios y nifias al
evidenciarse algunas dificultades o problemas en el aprendizaje en areas
importantes de la ensefianza primaria como el lenguaje, la escritura, el dictado, la

motricidad, entre otros.

Los problemas de aprendizaje afectan a un 15% de los nifios de edad
escolar, haciéndose mas frecuente en los problemas de lectoescritura, segln los
datos de American Academy of Child and Adolescent Psychiatry (AACAP, 2008).

Por su parte, la American Psychiatric Association, en la cuarta versién del Manual



Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales (DSM IV TR, pag. 2003) se
contemplan como trastornos del aprendizaje:
“Una serie de dificultades en el aprendizaje de las
habilidades académicas, particularmente lectura, calculo y
expresion escrita. Las deficiencias evolutivas en la
adquisiciéon o ejecucion de habilidades especificas se suelen
hacer evidentes en la nifiez, pero con frecuencia tienen
consecuencias importantes en el funcionamiento posterior.
Estos frastornos suelen ocurrir en combinacion, y con
frecuencia  comorbidamente  con  ofros  trastornos
psiquiatricos tanto en el individuo como en las familias y en
la practica, los nifios con estos trastornos de aprendizaje son

descubiertos de forma secundaria”.

La definicién de la mayoria de estos trastornos implica que un area particular
del funcionamiento esta deteriorada en relacién con la inteligencia general. Como
grupo, estos trastornos estan ampliamente extendidos, englobando del 10 al 15%
de la poblacién en edad escolar (Hales y Yudofsky, 2000). Por consiguiente, fue
necesario que se identificara si los nifios del municipio de Sincelejo presentaban
problemas de aprendizaje y si estos estaban causados por algun problema del
sistema nervioso central que interfiere con la recepcion, procesamiento o
transmisién de la informacion (AACAP, 2008). Todo esto con el fin de conocer la
condicién en que se encuentran esta poblacion, para que sirva a las instituciones

del estado en programas de intervencion en la problematica.
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Estos problemas suelen ser visibles mediante sefiales y pueden estar
implicadas en el posible fracaso del trabajo escolar. Dentro de estas se
encuentran; dificultad entendiendo y siguiendo instrucciones, recordando 10 que
se le acaba de decir, falta de dominio de las destrezas basicas de lectura,
escritura y matematica, dificultad distinguiendo entre la derecha y la izquierda, por
ejemplo, confundiendo el nimero 25 con el numero 52, la "b" con la "d", y "le” con
"el”, falta de coordinacién al caminar, jugar deportes o llevar a cabo actividades
sencillas, tales como sostener un lapiz o amarrarse los cordones del zapato

(AACAP, 2008).

Después de lo expuesto anteriormente, es posible que, el contexto
Sincelejano concentre dificultades que se presentan en la poblacién infantil; esta
dificuitad se evidencia aun mas en aquellos nifios que no tienen una educacion
apropiada en esta etapa de su vida como lo es la nifiez, puesto que existen
factores de la problematica social como lo es el trabajo infantil. Tal es la magnitud
de la situacién del trabajo infantil y la educacién en los primeros afios de vida, que
se logran evidenciar en el hecho de que las condiciones economicas de los
hogares de esta poblacion son desfavorables, pues la escuela no es una solucién
atractiva ni econdmicamente viable para las personas de escasos recursos
(Gonzalez y Pimienta, 2004). Lo que englobaria la carencia de recursos

economicos para la compra de libros u otros Utiles escolares.

En tal sentido, Lourdes Galarza (2009) miembro consultor de ia Red

Educativa Mundial en Paraguay, conceptualiza que son nifios huérfanos, los que
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viven en una dinamica familiar inestable y disfuncionales, y los menores
trabajadores “presentan desfases y desnivel en su maduracion cerebral, motriz,

lenguaje, memoria, conocimiento visoespacial y habilidades ejecutivas”.

Todo esto esta ligado al circulo de pobreza, que dia a dia tiende a
reproducirse puesto que los nifios que no reciben una educacién, por lo menos
basica, incrementan el riesgo de tener dificultades futuras en su desempefio
intelectual y profesional. Eso si se piensa que la mayoria de los nifios, si reciben
este tipo de educacion basica, tendrian un ingreso menor en el futuro y al mismo
tiempo cuando sean padres sacaria a sus hijos del sistema educativo, lo que hace
que el circulo siga nuevamente en marcha. Si en ios centros educativos se tuviera
una colaboracién por parte de los directores, su labor seria velar por la
permanente asistencia del menor a su establecimiento, procurarian evitar que se
presente la desercién escolar e investigarian las causas de las mismas presenta,

lo cual se logra evidenciar en el Cadigo del Menor, Art. 313 (2001).

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, los integrantes de los centros
educativos, como los docentes y psicoorientadores, serian de gran ayuda a esta
situacion que encierra a los NNA (nifios, nifias y adolescentes), puesto que tan
solo 70 de cada 100 nifios estudian. Sin embargo estas cifras aumentan mucho
mas cuando el menor ingresa al campo laboral, ya que tan solo un 20.3% de los
jovenes que trabajan, estudian (Pedraza, 2002). Ademas el abandono escolar se
ve motivado por el acceso al campo laboral como una estrategia de supervivencia

de las familias méas pobres de la sociedad.
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Por otro lado, la rigidez y presién que presentan las actividades laborales no
dejan tiempo para la recreacion, haciendo que el menor pierda completamente la
oportunidad de llevar a cabo ofras actividades, como lo es en este caso la
asistencia a los programas de refuerzo (Galarza, L, 2009). Asi mismo, el impacto
que ocasionado esta problematica se ve evidenciada en aspectos como que los
nifos y nifas que empiezan a trabajar desde muy temprana edad no pueden
disfrutar del juego y la recreacion, del buen uso de su tiempo libre teniendo a
futuro problemas de adaptacién y problemas sociales, pierden la capacidad de
desarrollar su potencial cognoscitivo porque abandonan el colegio, no conocen ni
socializan con sus iguales en establecimientos educativos, incurren en maternidad
y paternidad precoz, y conformacion de familias precarias, presentan desercion
escolar y en muchas ocasiones desplazamiento de los adultos del sector laboral,

porque es mas “barato” y facil emplear y explotar a un nifio.

Todo esto se evidencia de acuerdo a los datos proporcionados por una
asociacion Colombiana, en la que las cifras sobre trabajo infantil en Colombia se
han reducido, 370 mil nifios han sido retirados de la actividad laboral en los
dltimos cuatro afios. En el mas reciente informe realizado en conjunto por la
Organizacién Internacional del Trabajo, el Ministerio de la Proteccion Social y el
DANE, en Colombia dos millones 20 mil 317 nifios y adolescentes, es decir el

18.5% de esta poblacién, esta trabajando.

En efecto de lo expuesto anteriormente, el trabajo infantil con relacion al

desarrolio de los procesos neuropsicolégicos estaria ligado al bajo rendimiento
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académico, baja autoestima debido a las frustraciones a las que se enfrentan, las
que generan inseguridad y desmotivacion, continuaria corriéndose un cinturon de
pobreza y la falta de oportunidades en niveles de educacion avanzada como
estudios técnicos o universitarios. El objetivo de este proyecto de investigacion
fue describir si el trabajo infantil presenta alguna incidencia en los procesos
neuropsicolégicos de los nifios y nifas trabajadores inscritos a la Institucion

Educativa San José, describiendo cada uno de ellos.

2.1 Pregunta problema

Una de las formas de indagar sobre el problema de los nifios trabajadores y
sus dificultades neurocognitivas es estudiar los procesos neuropsicologicos, lo
cual lleva a ia siguiente pregunta ;,Como son los procesos neuropsicologicos en
los nifios y nifias trabajadores escolarizados de 9 a 12 afios en el municipio de

Sincelejo?
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3. JUSTIFICACION

En 1992 Ardila y Rosselli, en un estudio tituiado Neuropsicologia Infantil,
conceptualizaron los procesos neuropsicolégicos como aquellos que representan
el funcionamiento de las distintas regiones cerebrales y su relacion con nuestro
comportamiento. Aqui se incluyen habilidades construccionales, memoria,
habilidades perceptuales, lenguaje, habilidades metalinglisticas, lectura,
escritura, aritmética, habilidades espaciales, atencion, habilidades conceptuales y

funciones ejecutiva.

Los estudios a nivel mundial muestran una tasa de prevalencia de
dificultades en estas areas que oscila entre el 5 y el 20% {(Chan, Suk-han, Tsang,
Lee, & Chung, 2007; Karande, Satam, Kulkami, & Sholapurwala, 2007). Desde el
contexto mundial, los procesos neuropsicolégicos a través de las ultimas dos
décadas ha incrementado la importancia y relevancia que tiene el cerebro como
centro regulador de los procesos mentales. Asf mismo, su auge se debe a que
existen muchos adelantos en el campo investigativo, dando aportes a la creacién
de nuevos conocimientos en este ambito (Portellano J, 2010). Conjuntamente, se
ha evidenciado en el amplio desarrolio experimentado por las modernas

tecnologias que estdn contribuyendo a la creciente expansion de la
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neuropsicologia, que cada vez muestra un territorio mas amplio y abierto (Kandel,

Schwartz & Jessell, 1997).

De acuerdo con la Lic. Silvia Figiacone autora del boletin neuroloégico N° 38
de la fundacion Alfredo Thomson (2002), las principales alteraciones de los
procesos neuropsicologicos en nifios y nifias se evidencian en la atencion, la
funcion ejecutiva, la flexibilidad cognitiva, la capacidad de aprendizaje, la
capacidad de integracion y organizaciéon de la informacién aprendida, por
consiguiente 1a presencia de dichas alteraciones permite la consolidacién de un
estilo cognitivo deficitario que favorece la aparicion de la desérdenes del

aprendizaje.

En Colombia, la prevalencia de los desordenes del aprendizaje ha sido
estipulada entre un 3.3% y 5,5%, segln los resultados de los estudios de Roselli,
Bateman, Guzman, y Ardila (1999) y De los Reyes, Lewis y Pefia (2008),

respectivamente.

Desde el contexto municipal, no se ha evidenciado la realizacién de ningin
estudio enfocado a los procesos neuropsicolégicos, a lo que se les suma, un
nimero muy reducido de investigaciones en curso encaminadas en esta area de
la Psicologia, por lo que resulta conveniente y necesario propiciar al municipio, un
estudio donde se detallaran que procesos neuropsicologicos que se encuentran

alterados en los nifios y nifias de la ciudad de Sincelejo.
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De igual manera, y apoyandose en la clentificidad de la Psicologia, se
considero relevante la realizacién de estudios de esta envergadura, ya que,
incentivaria la apertura de investigaciones en el area de la Neuropsicologia tanto

en el municipio de Sincelejo como en el departamento de Sucre.

Asi mismo, fue de vital importancia para la neuropsicologia, la eleccion de la
pobiacién, por un lado, y segin lo esboza Ramos Escudero (2006), en un trabajo
titulado: “Rastreo del trastorno de atencion e hiperactividad en nifios y nifias de 8
a 11 afios de escuelas publicas de Sincelejo”, luego de los siete afios los 106bulos
frontales culminan su proceso madurativo, es decir, ya estan en capacidad de
guiar, mantener y tener control sobre la atencion, y por lo tanto se presume que
estan ya listos para la implementacién de los procesos de aprendizaje de las
habilidades académicas, y particularmente, como lo define DSM IV TR (2003),

para la lectura, célculo y expresion escrita.

Las deficiencias evolutivas en la adquisicion o ejecucién de habilidades
especificas se suelen hacer evidentes en la nifiez. Es por ello, que se define que
la edad propicia para el desarrollo es este estudio estuviera entre los 9 y los 12
afios, ya que sumado a lo anteriormente expuesto, en esta edad se determina el
inicio de la adolescencia, es decir, se inicia la etapa puberal que se caracteriza
por el rompimiento masivo de los fenémenos infantiles, desarrollo corporal y un
aislamiento del mundo externo en general, al igual que el soligsismo definido
como un ensimismamiento del adolescente queriendo estar solo (Papalia, 2001).

De igual forma en esta etapa el ser humano experimenta una serie de cambios
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psicolégicos, fisicos y comportamentales, los cuales se reflejan en su rendimiento

escolar pues este es el lugar donde pasan mas tiempo.

Ahora bien, otro aspecto que demarco la trascendencia e importancia de
este estudio, radicd en la novedad del mismo, dado a que pretendié describir los
procesos neuropsicolégicos, mediante la prueba ENI, en menores trabajadores de
9 a 12 afios en el municipio de Sincelejo, un tema poco estudiado hasta la
actualidad, tanto en el contexto Colombianc como en el contexto municipal de
Sincelejo, con lo cual se demarca el posicionamiento de la facultad de psicologia

de la Corporacién Universitaria de Sucre en lo referido a este tema.
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4. OBJETIVOS

5.1.  Objetivo general

Describir los procesos neuropsicolégicos en nifios y nifias trabajadores
escolarizados con bajo rendimiento académico de 9 a 12 afios en el municipio de

Sincelejo.

5.2. Objetivos especificos

5.2.1. Medir las funciones ejecutivas en nifios y nifias trabajadores en edades de

9 a 12 aflos del municipio de Sincelejo.

5.2.2. Medir los procesos de atencién, motricidad, agarre del lapiz, habla y
lenguaje en nifios y nifias trabajadores en edades de 9 a 12 afios del

municipio de Sincelejo.

5.2.3. Identificar las habilidades de rendimiento académico en lectura, escritura y

aritmética en nifios y nifias trabajadores en edades de 9 a 12 arios del

municipio de Sincelejo.
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5. ESTADO DEL ARTE

La gran mayoria de las investigaciones realizadas en el area de la
neuropsicologia se han disefiado y desarrollados en lenguas y ambientes
diferentes a los hispanchablantes, dificultando la utilizacion de sus normas y sus
valores normativos de validez y confiabilidad, lo que hace indispensable el uso de
datos normativos recogidos en la misma comunidad a la que pertenece el sujeto
(Ardilla, 2004). A continuacién se analizaran diferentes estudios que muestran los
primeros intentos de estudio de variables neuropsicologicas en poblaciones

hispanas y luego los estudios realizados en nuestra propia region.

Uno de los primeros intentos para obtener datos normativos de nifios
hispanohablantes en diversas pruebas de evaluacién neuropsicolégica se llevo a
cabo por Ardila y Rosselli en 1994, quienes seleccionaron un grupo de nifios con
edades comprendidas entre los 5 y los 12 afios, y les administraron diversas
pruebas de lenguaje, memoria y habilidades visuoespaciales. En estas se
analizaron los efectos de la edad y del nivel educativo y se encontré un efecto
significativo de la edad y el nivel socioeconémico en las puntuaciones de casi

todas las pruebas neuropsicologicas aplicadas.
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La influencia del nivel educativo en e! desempeno de pruebas
neuropsicologicas verbales y no verbales ha sido ampliamente demostrado en la
literatura. El nivel socioeconomico se correlaciona de forma significativa con el
nive! educativo. Asi Sherman (1994) relaciona la pobreza con los problemas de
aprendizaje y sefiala que los nifios que viven en la pobreza presentan una

probabilidad incrementada en un 30% de desarrollar problemas del aprendizaje.

En cuanto a las baterias para la evaluacion del desarrollo de los nifios se
han desarrollado numerosas para nifios anglohablantes, pero muy pocas para
nifios hispanochablantes. La Evaluacion Neuropsicolégica Infantil (ENI) es una
bateria recientemente desarrollada que intenia realizar una evaluacién
neuropsicologica integral en nifios de edades entre los 5 y los 16 afnos. En el afic
2004 se publicaron los datos normativos obtenidos en 292 nifios

hispanohablantes pertenecientes a Colombia.

Posteriormente en el afio 2007, en Barranquilla, Colombia, se realizé una
investigaciéon que lleva como ftitulo “Perfil neuropsicologico de escolares con
trastornos especificos del aprendizaje de instituciones educativas”. En esta los
materiales y métodos empleados fueron 746 cuestionarios evaluativos para
problemas de aprendizaje (CEPA), para rastreoc de sospechosos de TEA. Estos
fueron aplicados a nifios de 43 colegios en estratos 1, 2 y 3 de la ciudad de
Barranquilla-Colombia. Se seleccionaron 31 participantes a los que se les
comprobé diagnéstico de TEA, usando el WISC Il y la prueba de
aprovechamiento académico de la bateria psicoeducativa Woodcock-Mufioz-

Sandoval. Las habilidades neuropsicolégicas se establecieron con las siguientes
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pruebas: figura compleja de Rey-Osterrieth, curva de memoria Verbal, retencion
de digitos, prueba de ejecucion continua auditiva, Trail Making (TMT), vocabulario
de Boston, fluidez verbal (FAS) fonoldgica y semantica. Se realizdé una
comparacién de medias para las variables de estudio entre los sujetos del grupo
con TEA y la poblacion general de nifios colombianos, utilizando la prueba T para
una muestra independiente. Los resultados de esta investigacion fue que los
nifios con TEA presentan un rendimiento significativamente inferior en pruebas
que evallan atencién, coordinacion visomotora y memoria, especialmente

memoria de trabajo (Rodriguez M, Zapata M, Puentes P, 2008).

A partir de ese estudio se concluy® que los nifios con TEA presentan
alteraciones cognitivas en diferentes dominios neuropsicolégicos entre las que se
encuentran déficit en la memoria, atencion y habilidades construccionales y
visoespaciales, que podrian ser, a su vez, originadas por un defecto en la
memoria de trabajo que alteraria las funciones ejecutivas. La principal critica que
se le realiza a esta investigacion estd en que, al igual que en otras
investigaciones, en referencia a los déficits en habilidades neuropsicolégicas,
subyacentes a los Trastornos del Aprendizaje (TEA), no existe un consenso en la
definicién, el diagnéstico y ia evaluacion correspondiente. El objetivo de esta
investigacion fue describir el perfil neuropsicoldgico de nifios con TEA en praxias,

atencion, memoria, lenguaje y habilidades ejecutivas.

Por otro lado, en el mismo afio y en la misma ciudad, se illev6 a cabo una

investigacion que lleva como titulo “Estudio de prevalencia de dificultades de
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lectura en niflos escolarizados de 7 afios”. Esta muestra los resultados
preliminares de una investigacién en la que se establece el nivel de prevalencia
de dificultades en la lectura en nifios de siete afios, pertenecientes a cuatro
colegios privados no bilinglles de estrato socioeconémico medio-alto de la ciudad
de Barranquilla {Colombia). Para esta investigacién se utilizaron tres
instrumentos: el CEPA, WISC-R Abreviado, Evaluacion Neuropsicologica Infantil
(ENI). Su objetivo fue determinar la prevalencia de dificultades de lectura en la
poblacién, encontrando una prevalencia del 3.32%. La principal critica que se le
realiza a esta investigacion esta en que, sus resultados se limitan a la poblacién
de la cual se obtuvo la muestra y, por ende, no representan la prevalencia
estimada para la ciudad de Barranquilla. Futuros estudios son necesarios para
determinar la prevalencia de estas dificuitades a nivel distrital. Ademas, teniendo
en cuenta el nimero de niffios efectivamente diagnosticados, es igualmente
recomendable la realizacion de estudios que incluyan una poblacién mas grande
de nifios disléxicos, para poder asi establecer la caracterizacion de su déficit

lector (Reyes C, Lewis S, Mendoza C, Neira D, Le6n A y Pena D. 2007).

En el afio 2008, en Cartagena, Colombia, se realizé una investigacién que
lleva como titulo “Caracteristicas lectoras de nifios con trastorno del aprendizaje
de la lectura”. El objetivo de esta investigacion fue identificar las caracteristicas de
precision, comprension y velocidad lectora en nifios con Trastorno del Aprendizaje
(TA) de la lectura. Participaron 14 nifios entre 8 y 11 afios diagnosticados seglin
los criterios del DSM IV-TR, a quienes se les aplic6 la prueba de lectura de la
Evaluacién  Neuropsicologica Infantii (ENI). Los resultados muestran

caracteristicas especificas del trastorno de acuerdo con el género, edad y nivel
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escolar. El desempefio fue bajo en precision en lectura de textos y velocidad de
lectura. Los errores mas frecuentes fueron la sustitucién literal y derivacional,
error en palabra funcional y falla en el ritmo lector. Se concluye que el TA de la
lectura tiene manifestaciones variadas, y los criterios de diagnéstico no
contemplan procesos que pueden subyacer al mismo. Se recomienda que la
evaluacion haga énfasis en las tareas en que se presentan mayores dificultades y
que la rehabilitacion responda a caracteristicas particulares del trastorno. La
principal critica que se le realiza a esta investigacion esta en que, al igual que en
otras investigaciones, no logran generalizar los resultados a una poblacién mas
amplia, lo que dificulta llegar a determinar si los resultados son aplicados a otra
poblacién con caracteristicas diferentes o por el contrario si estas conclusiones se
aplican a nifios de estrato socioeconémico alto. Al igual que en otras
investigaciones seria ventajoso incluir estudios longitudinales lo cual contribuiria a

determinar fases en las manifestaciones del trastorno.

Durante el afo 2010, en Mar de Plata, Argentina, se realizO una
investigacién que lleva como titulo “Desarrollo de la flexibilidad cognitiva y de |a
memoria de trabajo en nifios de 6 a 9 afios de edad”. Ei objetivo de este trabajo
fue explorar las relaciones entre el desarrollo de la flexibilidad cognitiva y de la
memoria de trabajo en un grupo de nifios de 6 a 9 afios de edad de una escuela
de gestion privada. Los resultados mostraron una correlacion significativa entre la
flexibilidad cognitiva y la memoria de trabajo, pero sélo en la tarea de digitos en
progresién. Los niflos de 9 afios mostraron mejorias significativas respecto de los
niios de 6 afios, lo cual aporta evidencia a favor de que el periodo clave para el

desarrollo de estas capacidades se encuentra entre los 6 y los @ afios de edad.
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Se discute la tarea de digitos en regresion y la relacién entre memoria de trabajo y
memoria a corto plazo. La principal critica que se le realiza a esta investigacién
esta en que, se debi6 observar y tener en cuenta otra variable como el sexo de
los participantes, el tipo de escuela (pUblica/ privada), el nivel socioeconémico y el
nivel educativo de los padres determinando la incidencia de estos en las

habilidades estudiadas de sus hijos.

Luego de exponer y analizar cada una de las investigaciones referentes a los
procesos neuropsicolégicos en el contexto escolar, se concluye que en los
escenarios escolares ya existen bases investigativas en el campo de la
Neuropsicologia Infantil tanto en Colombia como en otros paises de Suramérica,
donde se han explorado, identificados y relacionados el rendimiento académico

con trastornos de aprendizaje.
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6. MARCO TEORICO

En el afio 2007, Matute, Rosselli, Ardila, & Ostrosky se basaron en una linea
tebrica para guiar y sostener la realizacibn de l|a prueba Evaluacidn

Neuropsicolégica Infantil (ENI), la cual se presenta a continuacion:

6.1 Principios bésicos de la neuropsicologia infantil

Diversas escuelas psicolégicas han propuesto marcos explicativos para el
desarrollo cognoscitivo del nifio. De ellas, las teorias neuropsicolégicas han
intentado relacionar las funciones psicologicas con el desarrollo cerebral. En
particular, se han interesado en el estudio de una variedad de funciones
intelectuales, tales como la atencién, la memoria, el aprendizaje, la percepcion, el
lenguaje y la capacidad para solucionar problemas; se ha demostrado que cada
una de estas funciones sigue una secuencia de desarrollc que se correlaciona

con la maduracion del Sistema Nervioso (SN).
6.2 Desarrollo del Sistema Nervioso
El sistema nervioso humano, es sin ninguna duda, el dispositivo mas

complejo ideado por la naturaleza. No solo controla todos los procesos que

ocurren en nuestro cuerpo recibiendo informacién de las diferentes partes del
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mismo y enviando instrucciones para que la maquinaria funcione correctamente,
sino que también nos permite interaccionar con el medio ambiente, recibiendo,
procesando y almacenando los estimulos recibidos por los érganos de los
sentidos. Finalmente, el sistema nervioso, y en particular el cerebro, constituye
una central de inteligencia responsable de que podamos aprender, recordar,

razonar, imaginar, crear y gozar de sentimientos.

6.1.1. Etapa inicial del desarrollo del sistema nervioso

De acuerdo con lo anterior, en el desarrollo del Sistema Nervioso Central
existe una etapa inicial en la cual existen principios basicos que rigen el desarrollo
neural. En especifico, sefialamos que el neurodesarrollo se lleva a cabo
epigenéticamente; es decir, cada nivel por el que atraviesa se construye sobre el
nivel precedente y siempre sigue una misma secuencia en tiempos precisos. El
desarrollo del SN del ser humano se inicia aproximadamente 18 dias después de
la fecundaciobn. A nivel macroestructural, las partes caudales, méas primitivas,
comienzan a formarse antes que las estructuras rostrales mas complejas. El
desarrollo cerebral durante la vida fetal y embrionaria incluye cuatrc mecanismos

celulares que subyacen a los cambios globales del SN: proliferacién, migracion.

Diferenciacién y muerte celuiar neuronal con posterior migracion celular y
desarrolic axonal, dendritico y sinéptico. Las alteraciones en cualquiera de estos
cuatro mecanismos pueden dar como resultado anormalidades estructurales en el
desarrollo cortical que pueden tener repercusiones posteriores en el desarrollo

cognoscitivo y estas seran evidentes cuando la funcién emerja dentro de los que
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se incluyen los trastornos del aprendizaje y el retardc mental. Despues de
aproximadamente 280 dias de gestacion tiene lugar el nacimiento y se inicia el

periodo posnatal.

Diferentes cambios estructurales posnatales ocurren para que aumente el
peso y el tamafio del encéfalo. A nivel celular se considera que cuatro tipos de
cambios estructurales caracterizan el desarrollo del encéfalo durante el periodo
posnatal temprano: a) mielinizacion, b) formacién de sinapsis y dendritas, ¢)
formacién de neuronas y d) formacion de células gliales. Asi, este largo proceso
comienza tempranamente en el embrién y termina durante la adolescencia con la

culminacion de la mielinizacién axonal.

fgualmente, las lesiones cerebrales tempranas pueden alterar el desarrollo

cerebral. Una vez lesionado el tejido cerebral del nifio, no se produce una

proliferacion neuronal adicional que compense la perdida.

El funcionamiento del SN del recién nacido o neonato (nombre que recibe
durante el primer mes de vida) suele ser evaluado por el pediatra (neonat6logo)
mediante la escala de APGAR (apariencia, pulso, gestos, actividad y respiracion).
El nivel de desarrollo del SNC del neonato se observa en conductas motoras

simples y reflejas.
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6.1.2. Infancia

Durante la segunda etapa que es la infancia, la complejidad de la corteza
cerebral se correlaciona con el desarrollo de conductas cognoscitivamente mas
elaboradas. La etapa comprendida entre el segundo mes y el sexto afio de vida
se denomina la primera infancia. El inicio de la primera infancia se caracteriza por
una mayor complejidad de conductas sensoriales, perceptuales y motoras. Se
observa un importante incremento en la capacidad de respuesta del nifio a los
estimulos del medio ambiente. Estos cambios comportamentales se correlacionan
con un mayor desarrollo de conexiones entre areas cerebrales, principalmente de
asociacion. Los cambios electroencefalograficos (EEG) corroboran los cambios a
nivel cortical. Hacia el cuarto mes de vida, se puede registrar un ritmo lento
estable en la corteza occipital que gradualmente se va convirtiendo en un ritmo

alfa.

6.1.3. Infancia tardia y adolescencia

En el pericdo de la infancia tardia y la adolescencia, las neuronas contindan
su proceso de mielinizacion, que se extiende durante la segunda infancia (de los
seis a los doce afios aproximadamente) y la adolescencia (de los 12 a los 18
afos), y se correlaciona con el desarrollo de funciones cognoscitivas cada vez
mas complejas. Durante el primer afio, la plasticidad cerebral es maxima. Con la
edad y la estimulacion ambiental, la plasticidad cerebral va disminuyendo pero no

desaparece totalmente. Durante toda la vida se mantiene algiun nivel de
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plasticidad cerebral. Sin embargo, se modifica el grado de cambio que puede

tener la experiencia y la intensidad necesarias para producir el cambio.

6.2. Desarrollc neuropsicologico

Luego de tener claro las diferentes etapas de desarrollo del SN, es necesario
profundizar en el desarrollo neuropsicologico. El desarrollo de las funciones
corticales es un interés central de la neuropsicologia infanti. A nivel de las
macroestructuras se encuentra que las zonas primarias motoras y sensoriales son
las primeras en madurar. Las zonas primarias sensoriales son especificas para
procesar los estimulos sensoriales (visual, auditivo o somatosensorial) y las
motoras se encargan de Ia actividad motora. Estas &reas son completamente
operativas al final del primer afio de vida. Las areas secundarias integran la
informacién de modalidad especifica y son completamente operativas a la edad
de cinco afios. Las areas terciarias sensoriales y motoras, llamadas de asociacion
o supramodales, se ubican en los I6bulos parietales, temporales, occipitales y
zona prefrontal. Estas son las ultimas en madurar y son funcionales entre los
cinco y los ocho afios de edad. Su maduracién permite el aprendizaje de la
lectura, la escritura, las matematicas y, en general, de las funciones cognoscitivas

superiores que permiten tener una ejecucion propositiva.

Dado que la evaluacion neuropsicolégica de los nifios se realiza a partir de

conductas observadas en un contexto en el que hay cambios relacionados con el

desarrollo y la maduracion; a continuacion expondré algunas caracteristicas
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observables de conductas especificas y los cambios que se relacionan con la

maduracién neurologica.

6.2.1. Conducta motriz y maduracion cerebral

Dentro de éstas se encuentra la conducta motriz y desarrollo cerebral, donde
antes del nacimiento, los movimientos corporales del feto se realizan en forma
masiva. Después del nacimiento, el nifio puede flexionar las articulaciones de sus

brazos y a partir de entonces inicia el desarrollo de su conducta motriz.

A los fres meses de vida, el nifio dirige la mano hacia los objetos y agarra
cosas. A los ocho meses, desarrolla prension manual y es capaz de tomar los
objetos utilizando independientemente el pulgar y el indice. Las habilidades
motoras mas complejas (sentarse, caminar, etc.) se desarrollan progresivamente
en forma paralela a la mielinizacion cerebral. La produccién del lenguaje obedece,
al menos, parcialmente, a una mayor complejidad de las estructuras corticales

motoras.

6.2.2. Lenguaje y maduracion cerebral

En el lenguaje y la maduracion cerebral, la iniciacion del lenguaje se produce
de manera gradual a partir del segundo afio de vida. Generalmente se observa un
desarrollo paralelo entre el lenguaje y el comportamiento motor; sin embargo, el

desarrollo del lenguaje es relativamente independiente del desarrollo motor. El
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desarrolio motor de la lengua y los labios se alcanza mucho antes que el control
motor de los dedos y la mano. Cuando el nifio logra pronunciar unas pocas
palabras, existe ya un desarrollo motor suficiente para articular otra mas; sin
embargo, la adquisicion del vocabulario es un proceso lento. Si bien, la
estimulacién ambiental es decisiva para el desarrollo adecuado del lenguaje, éste
es también en gran parte resultado del proceso de maduracion cerebral. El control

de los movimientos finos y el desarrollo de habilidades simbdlicas son

indispensables para una adecuada adquisicion del lenguaje.

Desde el nacimiento hasta los tres meses de edad, el nifio solamente
produce llanto como una forma de expresar desagrado. De los tres a los doce
meses se presenta el balbuceo, caracterizada por la aparicion de sonidos que el
nifio repite y practica. Después del primer afio de vida, el nifio comienza a
producir sonidos de manera secuencial y logra repetir palabras sencillas. En este
periodo se inicia la verdadera etapa verbal. Entre los doce y los 24 mese
pronuncia sus primeras palabras, que generalmente se refieren a nombres de
objetos. La estructura de frase se comienza a observar entre los 18 y los 36
mese. A partir de ese momento, el lenguaje del nifio se desarrolia rapidamente y
en poco tiempo se convierte en su herramienta de comunicacion mas eficaz. El
cambio cortical mas prominente se observa entre los dos afios, época de
iniciacion del lenguaje, y los doce afios, edad en que logra la adquisicién completa
de interconexién neuronal. Se reduce el nimero de sinapsis y se incrementa la

complejidad de las arborizaciones dendriticas.
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El desarrollo del lenguaje no constituye un proceso aislado, sino que se
encuentra ligado al proceso fisico, psicolégico y social del nifio. Las interrupciones
o distorsiones en este proceso suelen tener repercusiones importantes en la
maduracion intelectual y psicolégica del nifio. La ausencia del lenguaje antes de
los siete afios es de mal prondstico para su desarrollo integral. Un lenguaje
comprensible por extrafios a la edad de cuatro afos descarta problemas
lingliisticos serios. En esta edad son normales ciertos defectos de fluidez y
articulacion. El nifio completa su repertorio fonoldgico después de los cuatro afios

de edad.

Los mecanismos cerebrales involucrados en el lenguaje de adulto estan
ampliamente establecidos. Lesiones en regiones especificas de los lobulos
temporales, frontales y parietales del hemisferio izquierdo pueden producir afasia
(alteracion en la comprension o produccion del lenguaje), agrafia (dificultades en
la escritura) o alexia (problemas en la lectura). En el nifio, la distincion de estos
trastornos neuropsicoldgicos no es tan clara. Las regiones del hemisferio
izquierdo, al igual que los érganos encargados de producir lenguaje, presentan
numerosos cambios durante el desarrollo, crecimiento y adaptacion de estructuras
como la faringe y la laringe. Dichos cambios pueden ocurrir desde el nacimiento
hasta la adolescencia. Las estructuras sensoriales visuales y auditivas necesarias
para el lenguaje maduran tempranamente durante la infancia. Sin embargo, la
maduracion de areas del lenguaje mas especializadas ocurre mas tarde y en
concordancia con el desarrollo de aspectos especificos del lenguaje. La repeticion
de sonidos (ecolalia) observada en nifios de cuatro a siete meses se observa

paralelamente a desarrolio de conexiones auditivas corticales. Los sistemas de
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aprendizaje articulatorio comienzan a funcionar solamente entre los 18 y los 24

meses.

6.2.3. Conocimiento visuoespacial y maduracién cerebral

En el conocimiento visoespacial y maduracion cerebral, aun no esta
claramente establecido el momento del desarrollo en que el hemisferio derecho se
especializa en el reconocimiento espacial, pero pareceria que ocurre después de
que el hemisferio izquierdo se especializa en habilidades verbales. Antes de los
tres afios, el repertorio de respuestas del nifio es limitado y la evaluacion de
estrategias especiales es dificil. Sin embargo, la diferenciacion funcional entre los
dos hemisferios cerebrales ha sido demostrada en nifios con apenas unos meses
de haber nacido. Entre los 18 y los 30 meses, los nifios pueden completar
satisfactoriamente tareas de memoria que impliquen localizacion de objetos.
Durante los primeros 24 meses de vida, el cerebro del nifio presenta un desarrollo
importante de vias de asociacion cortical, que coincide con un amplio desarrollo
sensorioc motor y con el establecimiento de bases para la adquisicion de
habilidades cognoscitivas mas complejas. Sin embargo, el desarrollo de
conexiones sinapticas es particularmente evidente después de los tres afos,

cuando el nifio adquiere una mayor capacidad de analisis visoperceptual.

E! desarrollo cortical (engrosamiento y formacién de conexiones) no parece
seguir un desarrollo uniforme, sino que se presenta por rafagas. Estos periodos

de enriquecimiento sinaptico se han observado entre los tres y los cuatre afios,
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los seis y ocho afios, los diez y doce afios y los 14 y 16 afios. La observacion del
crecimiento cortical por rafagas coincide con la observacion de que el desarrolic
cognoscitivo no sigue una linea uniforme sino por el contrario, se observa por
momentos de insight. Lesiones cerebrales en el hemisferio derecho o
hemisferectomias derechas a una edad temprana pueden no dejar defectos
espaciales evidentes, pero si sutiles y que seran observados afios después. Las
tareas mas sensibles a lesiones tempranas del hemisferio derecho son la
memoria no verbal y el sequimiento de rutas. Se ha pensado que las funciones
espaciales sencillas pueden ser asumidas por cualquiera de los hemisferios
cerebrales, pero las funciones espaciales complejas requieren de un adecuado
funcionamiento del hemisferio derecho. Cuando las lesiones ocurren durante el
nacimiento o durante el primer afio de vida, los pacientes van a demostrar
posteriormente mayores defectos en tareas verbales que en tareas no verbales.
Por el contrario, si la lesiébn ocurre después del primer afio, los pacientes van a
demostrar una mayor dificultad en pruebas no verbales que verbales. Se ha
demostrado, en nifics de tres afios en adelante, la superioridad de la mano
izquierda (hemisferio derecho) en el reconocimiento tactil y del campo visual
izquierdo en la percepcion de caras familiares. La percepcion de caras no
familiares no presenta una superioridad del campo visual izquierdo sino hasta
después de los 10 afios, sugiriendo que pueden presentarse cambios de
estrategias visuales durante el desarrollo. Después de los 10 afios parece
producirse la lateralizacion en la discriminacion del alfabeto Braille, asi como de

algunos patrones espaciales y de la lectura de mapas.
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La orientacion derecha-izquierda parece organizarse entre los 5 y 8 afios de
la siguiente manera: a) inexistencia del concepto de orientacion derecha-izquierda
(5 afios); b) comprension personal del concepto de derecha-izquierda (de 6 a 8
afos) y ¢) generalizacion del concepto de derecha-izquierda ai mundo externo (8
afios en adelante). Algunos autores relacionan este desarrollo con la mielinizacion
de la formacion reticular, de las comisuras cerebrales y de las areas
intracorticales de asociacion. El sindrome de William (hipercalcemia infantil) es un
ejemplo de la disociacion entre habilidades espaciales y lingliisticas a temprana
edad. Estos nifios presentan un desorden genético metabdlico asociado a retardo

mental y microcefalia leve.

6.2.4. Memoria y maduracion cerebral

En la memoria y la maduracion cerebral, la memoria es una de las funciones
cognoscitivas mas complejas y mas sensibles al dafo cerebral. La memoria
interviene en muchos procesos cognoscitivos (como la adquisicién del lenguaje) v,
a su vez, varias funciones cognoscitivas (como la atencién} pueden ser
mediadoras de funciones mnésicas. En adultos, lesiones en el diencéfalo
(particularmente talamicas) o en las regiones limbicas del lobuic temporal
(particularmente el hipocampo) pueden producir un sindrome amnésico con
incapacidad para adquirir nueva informacién (amnésica anterégrada) y
dificultades en la capacidad de recordar informacion previamente almacenada
(amnésica retrograda). La participacién del hipocampo y sus conexiones con otras
estructuras limbicas en la retencion de memorias a largo plazo ha sido

ampliamente reconocida. El hipocampo inicia su desarrollo hacia el tercer mes de
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gestacién, pero la maduracion completa solamente se logra después de varios

afos de nacido el nifto.

Diversos modelos psicofisiolégicos han sido propuestos para explicar la
formacion de memorias a largo plazo. Se han sugerido cambios relativamente
permanentes a nivel de la neurona como consecuencia del aprendizaje, el cual
podria derivar, a su vez, en cambios relativamente permanentes en la actividad
neuronal. Se han sugerido cambios a nivel eléctrico, quimico o estructural. A nivel
eléctrico se han encontradc cambios relativamente permanentes en los
potenciales postsinapticos excitatorios los cuales provocarian que la neurona
descargue mas facilmente y con menos estimulacién. A nivel quimico es posible
un cambio en cuanto a la cantidad del neurotransmisor que es liberado, y a nivel
estructural se podria suponer, ya sea una modificacion en el nimero de
receptores postsinapticos o bien, un aumento en el nimero de conexiones entre

neuronas.

E! incremento en la capacidad de memoria que se observa con la edad esta
probablemente relacionado con el cambio de estrategias de memoria
(metamemoria) mas que con el incremento del volumen de la misma. A medida
que el nifio crece, mayores estrategias de mediacién incrementan la capacidad de
memoria. Pareceria entonces que con el desarrollo cerebral no se incrementa fa
capacidad de almacenamiento de cada neurona, sino que se produce un
incremento en el nimero de neuronas que participan en el proceso de

memorizacion.
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6.2.5. Funciones ejecutivas y maduracién cerebral

Y por ultimo encontramos las funciones ejecutivas y la maduracion cerebral,
donde el téermino funciones ejecutivas se ha utilizado para referirse a un conjunto
de funciones cognoscitivas que ayudan al individuo a mantener un ptan coherente
y consistente, el cual le permite el logro de metas especificas. Dentro de estas
funciones se incluyen la planeacion, el control de los impulsos, la blisqueda
organizada, la flexibilidad de pensamiento y el autocontrol del comportamiento.
Numerosos estudios con pacientes neurologicos han demostrado la alteracion de
estas funciones en casos de dafio cerebral prefrontal. Los lébulos frontales
parecen ejercer un papel de control y de integracion de varias conductas. La
capacidad reguladora de los lobulos frontales se ha explicado en funcién de sus
conexiones con el sistema limbico y con la formacion reticular. La funcion
integrativa perceptual de ia corteza prefrontal se podria justificar por sus

conexiones con las areas de asociacion de la corteza cerebral posterior.

El nifio de ocho meses presenta permanencia del objeto y, por ende,
capacidad para guiar su conducta basandose en informacion previamente
almacenada. Sin embargo, a esta edad la conducta de los nifios aun esta muy
controlada por estimulos externos. Hacia los dos afios, la capacidad para
controlar la conducta basada en informacién previa alcanza su maximo desarrollo
y en esta edad, el nifio adquiere mayor capacidad inhibitoria de los estimulos
externos, es decir, de desarrolla mayor la capacidad de internalizacién y de

autocontrol del ambiente. La capacidad de inhibir proactiva y retroactivamente se
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desarrolla entre los seis y los ocho afios y alcanza su maximo desarrollo hacia los

doce afios de edad.

Gradualmente, el nifio va adquiriendo mas funciones ejecutiva. Poco a poco
se va desarrollando la capacidad para resolver problemas complejos y utilizar
estrategias metacognoscitivas. El metaconocimiento se refiere al conocimiento de
nuestras propias capacidades cognoscitivas y de los factores que las afectan. Las
estrategias de autocontrol y de automonitoreo, tales como tratar de mejorar la
ejecucion en una tarea particular o tener conocimiento de la capacidad que se
tiene para desarrollar dicha tarea solamente se inician hacia los cuatro afios ya
alcanza su méaxima representacion entre los seis y los ocho afios. Los l6bulos
prefrontales no logran su madurez funcional completa sino hasta la adultez

temprana.

6.3. Evaluacion Neuropsicolbgica Infantil (ENI)

Dentro de la evaluacion neuropsicolégica del nifio se podrian considerar tres
etapas. La primera etapa incluye la obtencién de la historia clinica y el
establecimiento de una relacién positiva (“rapport” con el nifio. La segunda etapa
estaria definida por la aplicacién y calificacién de las pruebas propiamente dichas.
La tercera y Ultima etapa estaria marcada por el andlisis de los resultados, la
elaboracion de! informe y la devolucion de los resultados a los familiares del nifio.
Estas etapas son claramente definidas en una situacién ambulatoria, pero pueden
sufrir modificaciones en casos de nifios hospitalizados. En este aspecto de la

aplicacién de la prueba resulta esencial aclarar que la primera etapa se omitira, es
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decir, la obtenciéon de la historia clinica, puesto que solo se necesitaran datos
sociodemograficos que se obtendran a partir de la aplicacién de un instrumento
sociodemograficos, ademas si se aplicase la historia clinica fuese en el caso de

que se determine un andlisis de casos lo cual no se ha definido hasta el momento.

En la segunda etapa donde se aplicaran las pruebas neuropsicologicas, ia
seleccion de las pruebas neuropsicolégicas va a estar considerablemente influida
por la aproximacion tedrica del neuropsicologo, la edad del nifio y su condicion
neurolégica. Han sido dos los procedimientos clinicos de diagnostico

neuropsicolégico mas frecuentemente utilizados:

» Procedimientos puramente psicométricos caracterizados por la
administracién de una bateria neuropsicologica estandar. Dentro de este
procedimiento la seleccion de las pruebas se realiza sin considerar la
problematica de cada nifio. A todos los nifios se les administra un paquete
de pruebas que evalGan determinadas funciones cognoscitivas,
usualmente con datos normativos amplios. Sin embargo, una limitacion que
presenta este tipo de evaluacion, es el poco énfasis que se da al andlisis
de faclores cualitativos. Este procedimiento estaria representado por la
utilizacién de baterias neuropsicolégicas. Hay que aclarar que en la

aplicacion del instrumento esta es la (nica fase que se llevara a cabo en el

estudio.
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» El segundo procedimiento es mucho mas clinico y permite la utilizacién de
procedimientos psicométricos acordes con las condiciones del nifio. Es
decir, no se utilizan siempre las mismas pruebas, sinc que estas varian
dependiendo la edad, el nivel educativo y el objetivo de la evaluacion.
Dentro de este enfoque se permite la utilizacion de pruebas psicoldgicas y
psicoeducativas. Es un enfoque mucho mas centrado en el nifio y exige,
por parte del evaluador amplios conocimientos no scolamente de las
pruebas neuropsicoldgicas, sino también de los efectos especificos e

inespecificos que puede producir una lesién cerebral.

En la tercera etapa se realiza el primer analisis de los resultados el cual
consiste en obtener el perfil de ejecucion del nifio en las diversas pruebas. Todos
los puntajes brutos se convierten a puntajes estandares correspondientes a la
edad del nifio. Posteriormente, mediante la conversion a percentiles, se reconoce
el nivel en que se encuentra el niflo en sus diversas funciones cognoscitivas.
Luego es necesario analizar cudl puede ser la o las funciones neuropsicologicas
deficitarias y que defecto subyace a los bajos puntajes. Paralelamente en el
andlisis del perfil deficitario de las funciones neuropsicologicas, se debe obtener el
perfil de las funciones cognoscitivas que permanecen normales o que son

superiores.
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6.4. Trabajo infantil

En el marco de esta investigacion se tuvo en cuenta la definicion de menor
trabajador de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT): Toda actividad que
implica la participacion de los nifios y nifias en la produccién y comercializacion de
bienes no destinados al autoconsumo o en la prestacion de servicios por los nifios

a personas naturales y juridicas (Ministerio de la Proteccion Social, 2003).

Practicamente todos los nifios, nifias y adolescentes en el mundo entero
llevan a cabo trabajos que son adecuados para su edad y para su grado de
madurez. Estos trabajos, la mayoria de las veces son para ayuda familiar y por
tanto no remunerada, son legitimos. Al realizarlos, los nifios aprenden a asumir
responsabilidades, adquieren aptitudes, ayudan a sus familias, incrementan su
bienestar y en ocasiones sus ingresos. Con estas actividades los nifios, nifias y
adolescentes contribuyen a las economias de sus paises. Ciertas actividades,
como ayudar en las tareas de la casa, en el pequefio negocio o cualquier ofra

labor ligera, son trabajos de los nifios que todo padre o madre alienta.

Pero el trabajo infantl no es todo igual. La UNICEF hace una nitida
diferenciacioén entre dos tipologias de nifios que trabajan: a) aquellos que dentro
de las familias campesinas o artesanas trabajan para ellas mismas y por la
situacion de pobreza, la falta de infraestructura o la ausencia de garantias
sociales necesitan de los abrazos infantiles. El nifio puede trabajar algunas horas

al dia e ir a la escuela o en otros casos puede que trabaje todo el tiempo, pero no
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se puede hablar de explotacion sino solo de miseria y b) aquellos en que son

explotados por un patrén externo, muchas veces una multinacional.

De esta afirmacion se desprende que cuando hablamos de trabajo infantil no
nos estamos refiiendo al tipo de actividades familiares arriba enunciadas.
Ciertamente no todos los tipos de trabajo realizados por nifios y nifias menores de
18 afios de edad entran en la categoria de Trabajo infantil. Pretender otra cosa
seria trivializar la genuina privacion de sus afios de infancia que sufren los
millones de nifios implicados en el trabajo infantil, que es el que realmente debe

abolirse (OIT, 2009).

Para esto, la UNICEF ha desarrollado un conjunto de criterios basicos para
determinar si el tfrabajo infantil es explotador. Define que el trabajo infantil es
inapropiado si es con dedicacidn exclusiva a una edad demasiado temprana, si se
pasan demasiadas horas trabajando, si el trabajo provoca estrés fisico, social o
psicologico indebido, si se trabaja y se vive en la calle en malas condiciones, si el
salario es inadecuado, si el nifo tiene que asumir demasiada responsabilidad, si
el trabajo impide el acceso a la escolarizacion, si el trabajo mina la dignidad y
autoestima del nifio (como el esclavismo y la explotacién sexual) y por Gltimo si

impide conseguir un pleno desarrollo social y psicologico.

El trabajo infantil al cual nos referimos y cuya caracterizacion corresponde a
alguna de las tres categorias siguientes: a) Un trabajo realizado por un nifio o nifia
que no alcance la edad minima especificada para un determinado trabajo y que,

por consiguiente, impida probablemente la educacién y el pleno desarrollo del
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nific o la nifia, b} Un trabajo que se denomina trabajo peligroso porque, ya sea por
su naturaleza o por las condiciones en que se realiza, pone en peligro el bienestar
fisico, mental o moral de los nifio, nifias 0 adolescentes que estan por encima de
la edad minima para trabajar, c) Cualquiera de las incuestionables peores formas
de trabajo infantil, que internacionalmente se definen como esclavitud, trata de
personas, servidumbre por deudas y otras formas de trabajo forzoso, como el
reclutamiento de nifios para utilizarlos en conflictos armados, explotacién sexual,

comercial y pornografia, y actividades ilicitas.

El Convenio numero 182 de la OIT sobre las peores formas de trabajo
infantil publicado en 1999, ratificado por la mayoria de paises de la region,
concreta la aspiraciéon de la comunidad internacional de afirmar en términos claros
e inequivocos que estas formas de trabajo infantil calificadas como peores formas

deben ser eliminadas, con caracter de urgencia.

Los convenios internacionales en materia de trabajo infantil no solo se
concentran en la situacién de los nifios y adolescentes, también comprometen

acciones publicas que tienden a mejorar las condiciones laborales y de vida de las

familias.

Por ejemplo, cerca de 50 paises han ratificado la Convencién 138 de la oIT
sobre edades minimas para trabajar, que establece normas mas rigurosas que la
convencién anterior. Establece que 15 afios es la edad minima aceptable en
paises industrializados, y 14 afios en los demas paises. Permiten que los nifios

hagan trabajos suaves a los 13 afios en paises industrializados y a los 12 en
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paises mas pobres. De igual forma prohibe el trabajo que pueda amenazar la

salud, la seguridad o la moral para nifios menores de 18 afios.

Algunas caracteristicas del trabajo infantil es que se da a mas temprana
edad en el campo que en la ciudad, el 80% de los nifios y nifias trabajan en la
economia informal, el 10% se ocupa en sectores mas organizados, el trabajo les
impide ir a la escuela o les limita el rendimiento escolar y tres de cada cuatro

nifios trabajadores abandonan los estudios (OIT).

Las condiciones de trabajo de los menores trabajadores son jornadas
laborales superiores e ingresos inferiores a los limites maximos establecidos por
las legislaciones nacionales para un trabajador adulto. El 90% de los nifios y
nifias trabajadores entre los 10 y 14 afios reciben una remuneracién igual 0 menor
que el salario minimo, es decir, alrededor de un 20% menos de io que gana un
adulto con 7 afos de escolaridad. Incluso se les paga en especies aparte de tener

derechos laborales inexistentes y desarrollar empleos precarios.

Las causas de!l trabajo infantil son multiples. Es evidente que existe una
relacion entre el trabajo infantil y la pobreza puesto que los nifios que trabajan son
casi exclusivamente pobres. Pero la pobreza no es la causa del trabajo infantil; el
hecho de que la proporcién de trabajo infantil varié dramaticamente entre paises
de niveles similares de desarrollo econdémico lo demuestra. En China, por
ejemplo, ha habido muy poco trabajo infantil en las Ultimas décadas, segun
fuentes diplomaéticas de EUA porgue tomaron la decision politica de mandar los

nifios a la escuela. Lo mismo ha ocurrido en el estado de Kerala, en la India, que
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o ha abolido practicamente. De estos dos ejemplos se deduce que el trabajo
infantil solo puede existir si es tratado como aceptable cultural y politicamente. La
violencia intrafamiliar, los patrones cuiturales, la permisividad social, la faita de
oportunidades, la falta de cobertura, calidad y cumplimiento de la obligatoriedad
de la educacion, las lagunas y contradicciones normativas, son consideradas

también como causas del trabajo infantil.

Las consecuencias del trabajo infantil se dan a todos los niveles. Entre los
més significativos se evidencian las consecuencias sociales y morales como la
profundizacion de la desiguaidad, la violacion de los derechos humanos
fundamentales de la infancia y la adolescencia, el acelerado proceso de
maduracioén que impide o limita el adecuado proceso educativo, el enfrentamiento
a un ambiente adulto y a veces hostil y la pérdida de la autoestima, asi como,
problemas de adaptacién social y traumas (OIT, 2009). De igual forma se
evidencian consecuencias fisicas y psiquicas como enfermedades cronicas,
dependencia de farmacos, retraso en el crecimiento, agotamiento fisico, abusos
fisicos y psiquicos, picaduras de insectos y animales ponzofiosos, infecciones a

causa de quimicos, heridas, quemaduras y amputaciones, dolores en las

articulaciones y deformaciones 6seas.

Dentro de las consecuencias econdmicas encontramos la pérdida promedio
de 2 afios de escolaridad, lo que a largo plazo significa un 20% menos de salario
durante toda su vida adulta v una calidad inferior del capital humano disponible en

una sociedad asi como la incidencia negativa en el PIB (OIT, 2009).
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6.5 Rendimiento académico

Valentin Martinez Otero (2007) define el rendimiento académico como “el
producto que da el alumnado en los centros de ensefianza y que habitualmente

se expresa a través de las calificaciones escolares”.

El rendimiento académico depende de numerosos factores en un mayor o
menor grado. Uno de los factores que contribuyen con el rendimiento académico
es la inteligencia. La mayoria de las investigaciones encuentran que hay
correlaciones positivas entre factores intelectuales y rendimiento académico
(Martinez, 2007). Sin embargo hay que tener en cuenta que los resultados en los
test de inteligencia o aptitudes no explican por si mismos el éxito o fracaso

escolar, sino mas bien las diferentes posibilidades de aprendizaje.

Otro de los factores es la personalidad. En la adolescencia es donde mas
influye pues es la etapa en la que se presentan notables transformaciones fisicas
y psicologicas que pueden afectar el rendimiento. Uno de los aspectos mas
importante de la personalidad es la perseverancia, pues ayuda a obtener buenos
resultados. De igual forma los habitos y técnicas de estudio son factores
determinantes. Los habitos hacen referencia a las practicas constantes de las
mismas actividades mientras que las técnicas son los procedimientos o recursos
(Martinez, 2007). Los habitos de estudio son necesarios si se quiere progresar en
el aprendizaje, pero el éxito depende de las técnicas que se utilicen para adquirir

ese aprendizaje.
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Una investigacion realizada por Eduardo Vélez en el afio 2000 concluye
que hay doce factores “alterables relacionado con el rendimiento académico como
son: los métodos de ensefianza, el acceso a libros de texto y otro material
instruccional, la educacion formal que recibe el maestro previa a su incorporacion
al servicio profesional, la provision de infraestructura basica, la experiencia de los
profesores y el conocimiento de los temas de la materia, el periodo escolar y la
cobertura del curriculo, las actitudes de los estudiantes hacia los estudios, la
atencion preescolar, la repeticion del grado escolar y el ser de mayor edad, la
distancia entre el lugar de residencia y la escuela, el tamafio del grupo y de la
escuela y finalmente la practica de tareas en casa que incluyen la participacion

de los padres”.
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7. MARCO LEGAL

El primer criterio fundamental para la investigacion, fue descrito en afio de
1989 por la UNICEF, en el marco de la convencion internacional sobre los
derechos del nifio, en ella se describib lo siguiente: "se entiende por nifio todo ser
humano menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de la ley que le
sea aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad”. En tal sentido, y segun
Ramos Escudero (2010), en un proyecto de su autoria y perteneciente a la
Fundacién para el progreso y desarrolio familiar, FdH, titulado: “Yo puedo y hago
parte de la Prevencién y Atencion del Abuso Sexual y de cualquier forma de
Violencia en contra de La Nifez", esta definicién fue validada para el contexto
colombiano, y marca un hito especial para la defensa y garantia de los derechos
humanos de los nifios, las nifias y los adolescentes en Colombia, ratificado y
promulgando por la Constitucién Politica, de 1991, en la que se define un nuevo
ordenamiento politico y juridico a partir del reconocimiento de la Nacidn
Colombiana como un Estado Social de Derecho, y se sanciona la Ley 12 de 1991,
mediante la cual se incorpora en la legislacion interna la Convencion Internacional
sobre los Derechos del Nifio de la Naciones Unidas, que establece la forma en la
que deben ser tratados y atendidos todos los nifios y las nifias del mundo en los
diferentes ambitos de su vida, a partir su reconocimiento como sujetos de

derechos.
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Lo anteriormente expuesto, se hace operativo en razén a que los nifios,
nifias, adolescentes y jovenes, sean reconocidos como personas en proceso de
formacion, personas activa en el ejercicio de la titularidad de sus derechos,
delegando la responsabilidad de tales acciones de garantia en sus instituciones
como para la proteccién integral de la nifiez, instituciones a las cuales se les
especifica sus funciones con la Ley de Infancia y adolescencia. Hoy por hoy en el
contexto colombiano, la normatividad referente a la infancia se reestructuro en un
nuevo codigo o mejor dicho en una nueva Ley, la 1098 del 2006, la cual tiene por
finalidad garantizar a los nifios, a las nifias y a los adolescentes su pleno y
armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad,
en un ambiente de felicidad, amor y comprension. A lo que se le suma, el término
emanado de la Ley 1098 de corresponsabilidad que debe ejercer la sociedad y
otras entidades como la escuela en la prevencion de conductas y el desarrollo de
entornos de proteccién para la nifiez para garantizar, de esta forma, su desarrollo
armonico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. En tal sentido, es deber
de la sociedad y las entidades educativas contribuir con el desarrollo de
investigaciones y técnicas psicologicas que permitan elaborar mejores
diagnésticos, tratamientos y un manejo adecuadc de los diferentes trastornos
psicologicos y neuropsicologicos que puedan afectar a la nifiez y en especial a la
nifiez que de alguna manera se le han vulnerado derechos como en el caso del

trabajo infantil, en fin unc de los principales propoésitos del presente estudio.
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8. VARIABLES

8.1. Definicién conceptual de variables

8.1.1. Procesos neuropsicolégicos

Los procesos neuropsicologicos son aquellos que representan el
funcionamiento de las distintas regiones cerebrales y su relacion con nuestro
comportamiento. Matute, Rosselli, Ardila y Ostrosky nos hablan de los siguientes
procesos neuropsicoldgicos: habilidades construccionales, memoria es una de las
funciones cognoscitivas mas complejas y mas sensibles al dafio cerebral. En ella
intervienen muchos procesos cognoscitivos y varias funciones cognoscitivas,
habilidades perceptuales, lenguaje se encuentra ligado al proceso fisico,
psicolégico y social del nifio, habilidades metalinguisticas, lectura, escritura,
aritmética, habilidades espaciales, atencién, habilidades conceptuales y funciones
ejecutivas es el conjunto de funciones cognoscitivas que ayudan al individuo a

mantener un plan coherente y consistente en cuanto a sus metas especificas.

8.1.1.1. Funciones cognoscitivas

La organizacién mundial de la salud en el afio 2001 define las funciones
cognoscitivas como funciones mentales especificas que dependen especialmente

de la actividad de ios l6bulos frontales del cerebro, incluyendo conductas
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complejas con propositos finales como la toma de decisiones, el pensamiento
abstracto, la planificacion y realizacién de planes, la flexibilidad mental y decidir

cudl es el comportamiento adecuado en funcitn de las circunstancias.

8.1.1.1.1. Habilidades construccionales

Se refiere a |la habilidad visomotora de un sujeto, es decir, a la capacidad de
dibujar figuras o formas mono, bi, o tridimensionales en la cual se conjuga la

visién con la habilidad motora necesaria para dicha tarea (Fundacién Conciencia,

2006).

81.1.1.2. Memoria de codificacion

La memoria se define como una destreza mental que retiene y recuerda
informaciones y situaciones del pasado. Es la capacidad que le permite a los
seres humanos recibir informacion, procesarla, archivarla, recuperarla y emitir

respuestas (Avila, 2005).

8.1.1.1.3. Memoria diferida

Para Tulving (1974), la memoria diferida o memoria a largo a plazo
almacena el conocimiento en forma verbal y visual, cada uno independiente
aunque se encuentren de manera interconectada. Permite almacenar la

informacién durante largos periodos de tiempo. Ademas se cree que posee una
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reserva de programas de movimientos que se evocan durante la ejecucién de

maniobras complejas (Kent, 1998).

8.1.1.1.4. Habilidades perceptuales

Permiten reconocer y discriminar los estimulos del ambiente e interpretarios

correctamente en funcién de experiencias previas (Fundacion Conciencia, 2006).

8.1.1.1.5. Lenguaje

El lenguaje es el producto de un aprendizaje y es el vehiculo mas importante
para fa adquisiciobn de nuevos aprendizajes, en esencia, el pedagogico. El
lenguaje puede ser considerado como un sistema de sefiales muy avanzado que
le permite al hombre la representacion de la realidad. Segun la lingiiistica
contemporanea el lenguaje es una actividad estructurada en tres componentes:

fonolégico, semantico y sintactico (Universidad de Antioquia, 2009)

8.1.1.1.6. Habilidades metalingdisticas

Las habilidades metalinglisticas son la capacidad para describir y analizar el
sistema lingliistico. Implica analizar, pensar, reflexionar sobre la forma, el
contenido o el uso del lenguaje en contextos comunicativos. Dicho conocimiento

se relaciona estrechamente con los procesos de alfabetizacion (Kleeck, 1995).
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8.1.1.1.7. Habilidades espaciales

Hace referencia a la habilidad para determinar relaciones espaciales a pesar
de la existencia de otras informaciones que pueden distraer al sujeto (Saorin,

2005).

8.1.1.1.8. Atencion

La atencion es un sistema de niveles organizados jerarquicamente
controlando el input de canales especificos y su transicién a niveles mas altos de
integracion. Las funciones atencionales contribuyen a la coherencia y la
continuidad de un comportamiento orientado hacia un fin, estando en la base de
todos los procesos cognitivos. La distribucién de los recursos atencionales juega
un papel fundamental frente a la necesidad de elegir cual de los muchos
estimulos externos o internos tendra acceso preferencias a los limitados recursos

de la conciencia y la accion (Xeron, 1994).

8.1.1.1.8.  Habilidades conceptuales

Facilidad o habilidad para la abstraccién y el pensamiento estratégico.
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8.1.12 Funciones ejecutivas

La funcién ejecutiva es un conjunto de habilidades cognoscitivas que
permiten la anticipacion y el establecimiento de metas, el disefio de planes y
programas, el inicio de las actividades y de las operaciones mentales, la
autorregulacién y la monitorizacion de las tareas, la seleccién precisa de los
comportamientos y las conductas, la flexibilidad en el trabajado cognoscitivo y su
organizacién en el tiempo y en el espacio para obtener resultados eficaces en la

resolucién de problemas (Pineda, 2000).

8.1.1.2.1. Fluidez

Aptitud para expresar de modo oral o escrito las ideas, pensamientos,
sentimientos y sentimientos de manera clara y concisa. Permite expresarse y
darse a entender en una conversacion de una manera agil. Sirve para exponer

ideas, producir, asociar y relacionar palabras {Pineda, 2000).

8.1.1.2.2.  Flexibilidad cognoscitiva

La flexibilidad cognitiva es la capacidad de reestructurar espontaneamente el
propio conocimiento de formas diversas, para dar una respuesta adaptada a las
exigencias que plantea situaciones radicalmente cambiantes. Esta capacidad
depende tanto de la forma en que el conocimiento es representado, como de los

procesos que operan sobre esas representaciones mentales (Spiro y Jehng,

1990).
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8.1.1.2.3.  Planeaci6n y organizacion

Es la capacidad de iniciar y llevar a cabo patrones de conducta dirigidos a
una meta, mediante la ejecucion de secuencias de respuestas planeadas,
elaboracion de estrategias o establecimiento de medios y fines. Se puede decir
que la planificacion es la organizacion de la secuencia de pasos necesarios para
llevar a cabo una accién con un fin determinado, ser capaz de conceptuar
cambios en las circunstancias y de concebir alternativas posibles, asi como de
realizar elecciones. Es la capacidad de prospectiva o de prever las consecuencias

de las elecciones y decisiones que se toman y como esto modificara la conducta

del individuo.

Para esta planificacion debe existir una formulacion de metas para
determinar necesidades, conocer que se quiere y qué se es capaz de hacer. En la
implementacion de los planes se observan las acciones de iniciar, mantener,
cambiar, acftivar-desactivar, etc., las diferentes secuencias de conductas
complejas que forman el plan de manera ordenada y secuenciada y por ditimo,
llevar a cabo la ejecucion efectiva de los planes, lo cual requiere una habilidad
para dirigir, auto-corregir, regular la intensidad, el tiempo y todos los aspectos
cualitativos/cuantitativos de su accion, valoracion del cumplimiento de
objetivos/metas alcanzados y del costo energético empleado, valoracién del
resultado conseguido y del proceso empleado y una secuenciacion temporal

(“timming”) empleado en la implementacién (Stuss & Benson, 1986).
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8.1.1.3. Habilidades necesarias para el rendimiento académico

Hace referencia al desarrollo de capacidades para el aprendizaje de
conceptos y estrategias escolares que se traduzcan en éxito en los logros

académicos.

8.1.1.3.1. Lectura

La lectura incluye el reconocimiento de simbolos impresos o manuscritos,
que sirven como estimulos para recordar los significados mediante la
manipulacién de los conceptos que el lector ya posee. Los significados resultantes
son organizados en procesos de pensamiento segun los propositos trazados por

el lector (Espinosa, 1998).

8.1.1.3.2. Escritura

El diccionario de !a Real Académica de la Lengua define la escritura como la

capacidad de plasmar por medio de simbolos o letras una idea o concepto.

8.1.1.3.3. Arntmética

La aritmética es aquella rama dentro de las matematicas que se ocupa del

estudio de los nimeros y las operaciones que se pueden realizarse con ellas.



8.2. Operacionalizacién de variables

VARIABLES DIMENSIONES | SUBDIMENSIONES | INDICADORES
Progeslqs_ Construccion con
neuropsicoldgicos alillos
prueba ENI, en construccionales Habilidades
nifios, nifias y graficas
adolescentes Verbal
trabajadores Memoria codificacion ora
escolarizados con Visual
bajo rendimiento M ia diferi Verbal
académico de 9 a emoria diferida Visual
12 afios en el .
e Tactil
Municipio de Habilidades Vi II
Sincelejo Funciones perceptuales 's_u?
cognoscitivas Auditiva
Repeticiéon
Lenguaje Expresion
Comprensién
Habilidades metalinglisticas
Habilidades espaciales
- Visual
Atencién
Auditiva
Habilidades conceptuales
Funciones Verbal
ejecutivas
Grafica
Fluidez Porcentaje de
respuestas
correctas
Flexibilidad Pf;::ﬂ"e"“s‘fa‘s’e
cognoscitiva perseverativas
Numero de

categorias




Incapacidad para
mantener la
organizacion

Planeacion y
organizacion

Disefios
correctos

Movimientos
realizados

Disefios
correctos con el
minimo de
movimientos

Habilidades de
rendimiento
académico

Lectura

Precision

Comprension

Velocidad

Escritura

Precision

Composicion
narrativa

Velocidad

Aritmética

Conteo

Manejo numérico

Calculo

Razonamiento
l6gico -
matemaético
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9. METODOLOGIA

9.1. Tipo de investigacion

La investigacién es cuantitativa de tipo descriptivo, ya que busca medir
variables como lo son las habilidades construccionales, memoria, habilidades
perceptuales, lenguaje, habilidades metalinglisticas, lectura, escritura, aritmética,
habilidades espaciales, fluidez verbal, flexibilidad cognoscitiva, planeacion y

organizacion y atencion.

9.2. Poblacion-Muestra

En este trabajo se tuvo en cuenta una poblacion de 36 estudiantes
pertenecientes a la Institucion Educativa San José del municipio de Sincelejo,
trabajadores, entre los 9 y 12 afios, nifios y niflas, que se encuentren estudiando
actualmente y presenten bajo rendimiento académico representado en afios

escolares perdidos.

En base a esta poblacién se tomo una muestra teniendo en cuanta lo
minimo permitido por ia muestra medica correspondiente a un total de 30 nifios. El

tamario de la muestra sera de tipo no probabilistico ya que se dificuita realizarlo al
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azar por contar con una poblacién menor de edad y la necesidad del permiso de

sus padres o acudientes.

Asi. se determinaran los siguientes criterios de inclusién de la poblacion:

» Nifios y nifias entre 9 y 12 arios.

» Escolarizados, pertenecientes a la Institucion Educativa San José
de la ciudad de Sincelejo.

> Nifios y nifias de 4, 5, 8 y 7 grado de primaria.

> Aceptar la participacién voluntaria por parte de los padres o del
acudiente del nifio, mediante la firma del consentimiento informado.

» Habitantes en el municipio de Sincelejo.

» Estudiantes con bajo rendimiento académico. El bajo rendimiento

estara representado por uno 0 mas aros escolares perdidos.

Se determinan los siguientes criterios de exclusion:

» Problemas visuales, auditivos © motores.

> Nifios y nifias que no cuenten con un acudiente.

» Presencia de trastornos de lenguaje.

» Trastornos psiquiatricos diagnosticados medicamente.
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9.3. Instrumento

El instrumento utilizado para la evaluacién de los nifios (as) participantes en
la investigacion es una herramienta debidamente normatizada, normalizada,
estandarizada y validada para aplicacién en poblacion Colombiana o de
caracteristicas similares denominada Evaluacion Neuropsicolégica Infantil (ENI)

(Matute, Rosselli, Ardila, & Ostrosky, 2007).

La ENI ha sido disefiada para nifios y nifias con edades comprendidas entre
los 5 y los 16 afios. Tiene como objetivo examinar el desarrollo neuropsicoldgico
de la poblacién infantil de habla hispana. Incluye la evaluacién de 12 procesos
neuropsicolégicos: Habilidades construccionales, Memoria (codificacion y
evocacion diferida), Habilidades perceptuales, Lenguaje, Habilidades
metalinglisticas, Lectura, Escritura, Aritmética, Habilidades espaciales, Atencion,
Habilidades conceptuales y Funciones ejecutivas. Consta de dos anexos; uno de
ellos dirigido a evaluar la lateralidad manual y el otro, la presencia de signos

neuropsicolégicos blandos.

La duracién en la aplicacién de esta prueba es de aproximadamente tres
horas. Esto depende de la edad de! nifio y sus caracteristicas (presencia de
fatiga, impersistencia, hiperactividad, etc). La ENI puede administrarse en una o
dos sesiones de una a una hora y media aproximadamente. El tiempo de
administracién para cada una de las pruebas es menor de 10 minutos. En algunas

se toma el tiempo de ejecucién. Cuatro pruebas (dibujo de figura compleja,




62

recuerdo de una historia, lista de palabras, y lista de figuras) se administra dos

veces para evaluar el recuerdo diferido.

Este instrumento consta de un manual para la aplicacion y la calificacion,
con la informacion necesaria para el evaluador acerca de las instrucciones
generales y particulares, la calificacion y el uso de las libretas requeridas para la
evaluacion. Una libreta de respuestas, en donde el nifio realizara las tareas
solicitadas y contestara por escrito las pruebas que asi lo requieran. Una libreta
de puntajes, para registrar las calificaciones parciales y totales obtenidas en la
evaluacién. Una libreta de puntajes de signos neuroldgicos blandos y una hoja de
lateralidad manual, a fin de registrar las puntuaciones obtenidas en la evaluacion
de los signos blandos y preferencia manual. Ademas consta de materiales de
evaluacion, estos son los materiales necesarios para cada prueba y deben estar

arreglados de modo que el evaluador pueda presentarlos como se requiere.

El disefio de la prueba ENI permite realizar un andlisis cuantitativo y otro
cualitativo de las ejecuciones de cada nifio. El anélisis cuantitativo se basa en los
aciertos que realiza el nifio para cada reactivo. Por lo general se califica con 2 o 1
cada una de las respuestas correctas y con 0 los etrores o las ausencias de
respuesta. En ocasiones también se registra el tiempo de ejecucion. Despues de
obtener el puntaje bruto de cada tarea, este se convierte en el puntaje escalar a
través de los cuadros de puntajes normativos por edad que se encuentran en el
manual de aplicacion. Posteriormente, se obtienen subdominios o dominios a
través de la suma de los puntajes escalares de las tareas correspondientes.

Finalmente en algunas tareas donde se registra el niumero de aciertos y tiempo de
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ejecucién, se calcula un coeficiente de eficiencia de ejecucion basado en la
relacién entre la velocidad (tiempo de ejecucién) y la calidad (numero de aciertos
obtenidos). Por supuesto esta relacion va a depender de la edad del nifio. El
andlisis cuantitativo, por otro lado, se basa en la especificacién del tipo de las

respuestas erréneas, o bien, las observaciones sobre la ejecucion del nifo.

En cuanto a la confiabilidad de la prueba ENI se realizo un test-retest con un
grupo de 30 nifios a los que se les aplico la prueba en dos ocasiones con un
intervalo de nueve meses. En algunos de los puntajes obtenidos en las pruebas
se puede observar un aumento en la puntuacién obtenida en la segunda
aplicacion que indica efectos de desamollo en ese periodo. De igual forma se
realizo una confiablidad entre calificadores. El acuerdo entre los calificadores fue
importante; los coeficientes de correlacion van de 0.858 a 0.987. Estos altos
coeficientes de confiablidad entre evaluadores indican que las instrucciones
estandarizadas aseguran que la calificacion de las pruebas es consistente a

través de diferentes evaluadores.

Para evaluar la valides de la prueba se realizo una correlacion con el WISC-
R. para esto se tomaron 36 nifios. Un alto nimero de correlaciones resultaron
estadisticamente significativas. Todas las correlaciones con excepcion de las
correlaciones entre las puntuaciones del WISC-R y las puntuaciones relacionadas
con numeros de errores de la ENI fueron positivas. Algunas pruebas de la ENI se
correlacionan significativamente con la mayoria de las puntuaciones del WISC-R
(por ejemplo, fluidez verbal fonémica, fluidez grafica semantica) mientras que

otros no se correlacionan con ninguna (por ejemplo, construccion con palillos,
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comprension y expresion de derecha-izquierda entre ofras). Es importante
destacar que el WISC-R es una prueba de inteligencia general y la ENI de
habilidades cognoscitivas especiales y por lo tante, no necesariamente se espera
que los resultados de las dos pruebas se correlacionen. Recientemente se han
obtenido las normas de la prueba para poblacion Colombiana (Matute, Rosselli,

Ardila, & Ostrosky, 2004).

9.4. Procedimiento

La investigacién se inicio con la revisién bibliografica y la construccion de la
propuesta de investigacion la cual se entrego al comité de investigacion en el afio
2010. Una vez aprobada la propuesta se realizaron las correcciones pertinentes y
se entrego el proyecto en diciembre de 2010. En el afio 2011, y actualmente, esta
investigacion cuenta con el aval del comité de investigacion, y para tal efecto se
inicio el contacto con la Institucion Educativa San José con la cual se fimo el

convenic y el consentimiento informado por parte de Cesar Montes rector y

representante legal de la institucion.

Posteriormente, en el mes de Mayo de 2011, se inicié la seleccion de la
poblacion haciendo una encuesta a la totalidad de los estudiantes
correspondientes a los grados 3°, 4°, 5°, 6° y 7° en donde se investigo si los
menores frabajaban. En caso de que el menor fuera trabajador se tomaron sus

datos incluyendo nombre, apellido, edad, direccién, teléfono, actividad laboral,
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periodicidad del pago, apoyo econémico a la familia, pertenecia al sisben y
grados escolares perdidos. En base a esta informacién se seleccionaron los nifios
que cumplian con los criterios de inclusion y exclusion y se procedio a citar a cada

uno de los padres o acudientes.

E! dia 24 de mayo de 2011 a las 8.00 a.m. se realizo la reunion con los
padres de los nifios seleccionados en la cual se explicd el motivo de la reunion, el
proposito de la investigacion, el motivo por el cual sus nifios habian sido elegidos
y se aclaro que no obtendrian beneficios econémicos por la participacion en la
misma. Finalmente se fimaron los consentimientos informados por cada uno de
los padres, algunos con la ayuda de los investigadores por la incapacidad de

escribir de algunos de los padres.

Entre los meses de Junio y Septiembre de 2011 se realizd la aplicacion del
instrumento ENI en la Institucion Educativa San José a Jos nifios con
consentimiento informado firmado por sus acudientes. La aplicaciéon del
instrumento se realiz6 en dos sesiones de 90 minutos cada una, debido a lo

extenso de la prueba otorgando al menor un refrigerio después de cada sesion.

Una vez terminada la aplicacion del instrumento a la totalidad de la muestra
se procedi®é a calificar cada una de las pruebas y a tabular los datos.
Posteriormente se realiz6 el andlisis de los resultados y la presentacion del
informe final en el mes de Octubre de 2011 al Comité de Investigacion de la
Corporacion Universitaria de Sucre-Corposucre y finalmente la sustentacion de la

misma en el mes de Noviembre del mismo afno.
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10.ANALISIS ESTADISTICO DE LA POBLACION

La investigacion sobre evaluacion de las funciones neuropsicolégicas en
nifios y nifias trabajadores con bajo rendimiento académico en la ciudad de
Sincelejo en el afio 2011 se realizé con una muestra total de 30 sujetos de los

cuales el 80% son de sexo masculino y el 20% de sexo femenino.

SEXO

® FEMENINO
= MASCULINO

Grafica 1: Sexo

Los participantes en la investigacion se ubican entre las edades de 9y 12, y
entre los grados 3° de primaria y 6° de bachillerato. Dentro del rango de edad el
20% de los sujetos participantes se ubican en los 9 afios de edad, el 27% en los
10 afos, el 17% en los 11 afos y el 36% se ubica en los 12 afos de edad (ver
grafica 2). De igual forma el 36% de los participantes se encuentran cursando el
3° grado, el 30% el 4° grado, el 7% el 5° grado y el 27% el 6° grado de

bachillerato, como se muestra en las siguientes graficas (ver grafica 3).
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Grafica 2: Grado al que pertenece actualmente

EDAD

» 9 ANOS

® 10 ANOS
» 11 ANOS
m 12 ANOS

Grafica 3: Edad

El bajo rendimiento académico de los nifios que se escogieron para la
investigacion se veia evidenciado en la perdida de afos escolares, con respecto a
esto se encontré que el 4% de los nifios perdioé transicion, el 30% perdi6 el grado

1°, el 23% el grado 2°, el 20% el grado tercero, el 17% el grado 4°, y el 3% los

grados 5° y 6°.
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GRADO PERDIDO
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Grafica 4: Grado perdido

Los participantes de la poblaciéon son nifios y nifias trabajadores que se
dedican en su mayoria a actividades relacionadas con las ventas ambulantes. A
este oficio se dedican el 60% de los participantes, el 7% se dedica a actividades
relacionadas con el cuidado de nifios y el otro 33% se dedica a otras actividades

varias como se muestra a continuacion.

OFICIO

= VENDEDOR
AMBULANTE

= NINERA

» OTROS

Grafica 5: Oficio

De igual forma se encontré que el 36% de estos nifios se dedican a estas
actividades laborales entre 1 y 2 horas diarias, el 37% entre 3 y 5 horas y el 27%

de estos menores trabajan mas de 6 horas diarias.
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HORAS DIARIAS DE TRABAJO

W ENTRE 1Y 2 HORAS
B ENTRE 3Y 5 HORAS
® MAS DE 6 HORAS

Grafica 6: Horas diarias de trabajo

En términos generales estos menores trabajadores reciben el pago por sus
labores diariamente con un 64%, semanal el 30%, mensual 3% y el 3% de los
nifios no recibe ningun tipo de remuneracién econémica por su trabajo (ver grafica
7). De igual forma de los nifios que reciben pago econémico por sus labores el
90% aporta el dinero a sus familiares y el 10% lo usa para sus propios gastos (ver

grafica 8) como se muestra a continuacion.

PERIODICIDAD DEL PAGO

3% 3%
® DIARIO
® SEMANAL
» MENSUAL
B NOPAGO

Grafica 7: Periodicidad del pago
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APOYO ECONOMICOA LA
FAMILIA

10%

mS|
=NO

Grafica 8: Apoyo econdmico a la familia

Finalmente se investigb sobre el acceso que estos menores trabajadores
tienen a la salud en caso de sufrir algtin accidente o enfermedad por sus labores y
se encontré que el 70% de los menores trabajadores cuentan con SISBEN, el otro

30% de estos menores no tienen o no sabe si cuenta con él.

PERTENENCIA AL SISBEN

=S|
ENO
= NO SABE

Grafica 9: Pertinencia al SISBEN
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11.ANALISIS DE RESULTADOS

En base a la aplicacidn de la bateria de Evaluacion Neuropsicologica Infantil
(ENI) se obtuvieron resultados generales en las tres dimensiones mencionadas en
las variables, funciones cognoscitivas, funciones ejecutivas y habilidades

necesarias para el rendimiento académico.

| FUNCIONES COGNOSCITIVAS
3% 0% 3%
BALTO
| = PROMEDIO
= PROMEDIO BAJO
m BAJO

= EXTREMADAMENTE B

Grafica 10: Funciones cognoscitivas

En cuanto a las funciones cognoscitivas los nifios y nifias que participaron en
la investigacion de caracterizacién de las funciones neuropsicologicas de los
menores trabajadores ubicados en el municipio de Sincelejo desarrollado en el
afio 2011 se encontré que el 50% presenta un promedio bajo, es decir, 15
evaluados. De igual forma el 44% puntia dentro de un nivel bajo, lo cual
representa a 13 evaluados. En el nivel de extremadamente bajo encontramos a
un 3%, es decir un nifio y en rango promedio encontramos de igual forma un 3%.

Esto indica que el 97% de los nifios evaluados pueden presentar severas
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dificultades para incluir conductas complejas con propésitos finales como la toma
de decisiones, el pensamiento abstracto, la planificacién y realizacion de planes,
la flexibilidad mental y decidir cuél es el comportamiento adecuado en funcién de

las circunstancias.

Para la obtencion de estos resultados en la dimensiéon de funciones
cognoscitivas se tuvieron en cuenta 9 subdimensiones entre las cuales se
encuentran habilidades construccionales, memoria de codificacién, memoria
diferida, habilidades perceptuales, lenguaje, habilidades metalinguisticas,
habilidades espaciales, habilidades conceptuales y atencién como se muestra a

continuacion.

HABILIDADES CONSTRUCCIONALES

10% 7%

10%

mALTO

® PROMEDIO

= PROMEDIO BAJO

m BAIO

= EXTREMADAMENTE |

Grafica 11: Habilidades construccionales

Dentro de las habilidades construccionales encontramos que el 43% de los
sujetos evaluados se encuentran dentro del rango del promedio bajo; el 30% se
ubica dentro del rango bajo y el 10% dentro de un nivel de extremadamente bajo.
En contraste, con un 10% en donde se encuentran el rango promedio y un 7% el

rango de alto. Lo anterior quiere decir que el 83% de los evaluados tienden a
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presentar dificultades en lo referente al uso de habilidades viso-motoras en
contraste con un 17% que refiere a sujetos que poseen la capacidad de dibujar
figuras o formas mono, bio, o tridimensionales en la cual se conjuga la visién con
la habilidad motora necesaria para la realizacion de dicha tarea, es decir, cuentan

con un nivel apropiado de habilidades construccionales y visomotoras.

MEMORIA DE CODIFICACION

7% 3%

® ALTO

= PROMEDIO

= PROMEDIO BAJO

® BAJIO

» EXTREMADAMENTE

Grafica 12: Memoria de codificacion

En relacién a la memoria de codificaciéon, el 36% de los sujetos se
encuentran en un nivel promedio bajo, es decir, 11 evaluados; asi mismo, con
27% se encuentran los niveles de bajo y extremadamente bajo, 8 sujetos cada
uno, y solo el 7% se ubica dentro de un promedio alto de ejecucion lo cual
representa a 2 sujetos. Esto indica que el 90% de la poblacion participante en
este estudio presenta dificultades en la utilizacién de la memoria de codificacion, y
el empleo de destrezas mentales para retener, recordar informaciones vy
situaciones del pasado. De esta manera se puede decir que, estos nifos

presentan dificultades para efectuar procesos de recepcion de la informacion, de
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procesamiento, almacenamiento de las informaciones que se dan en un contexto

de aprendizaje.

MEMORIA DIFERIDA
' 3%
mALTO
m PROMEDIO
» PROMEDIO BAJO
W BAJO

= EXTREMADAMENTE |

Grafica 13: Memoria diferida

Por otra parte en la memoria diferida o memoria a largo plazo se encontré
que el 40% de los sujetos evaluados se ubican dentro de un promedio bajo, es
decir, 12 nifios. El 30% subsiguiente se ubican en un nivel de extremadamente
bajo, 9 sujetos y el 17% se encuentran en un nivel bajo, equivalente a 5 sujetos.
En contraste con el 10% de los sujetos que se ubican en un nivel promedio, lo
que corresponde a 3 evaluados, y un 3% que se ubican en un nivel alto. Esto se
traduce en el 87% de los evaluados que presentan dificultades para el
almacenamiento del conocimiento en forma verbal y visual, lo que afecta sin duda
alguna a la memoria diferida o memoria a largo a plazo y por tal razén a los
aprendizajes escolares. En contraste con un 10% a los cuales se les facilita el

almacenamiento de la informacion durante largos periodos de tiempo.
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HABILIDADES PERCEPTUALES
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Grafica 14: Habilidades perceptuales

En relacién a las habilidades perceptuales el 57% se ubican dentro de
rangos de promedio bajo y bajo. En contraste con el 40% de los sujetos que
punttan en un rango promedio. Esto indica que el 40% de los sujetos, es decir, 12
evaluados, han desarrollado habilidades que les permiten reconocer y discriminar

los estimulos del ambiente e interpretarlos correctamente en funcién de las

experiencias previas.

LENGUAIJE

7% 0%

®ALTO

™ PROMEDIO

» PROMEDIO BAJO

m BAJIO

m EXTREMADAMENTE |

Grafica 15: Lenguaje

Dentro de la subdimension de lenguaje se observa que el 43% de los

evaluados se ubican en un rango promedio en contraste con un 57% que se
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ubican en un nivel por debajo del promedio, lo que podria indicar una falencia al
encontrar la légica de utilizar sistemas de sefiales y representacion de la realidad,

a partir del lenguaje expresivo y comprensivo.

HABILIDADES METALINGUISTICAS

3%

m ALTO

® PROMEDIO

“ PROMEDIO BAJO
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Grafica 16: Habilidades metalinglisticas

En referencia a las habilidades metalinglisticas los evaluados giraron en
torno a un 53% correspondiente al nivel extremadamente bajo, un 17% se ubica
en un promedio bajo y un 10% en un nivel bajo, en contraste con solo un 17%,
que puntuaron dentro del rango promedio. Esto puede ser interpretado en lo
referente a las puntuaciones bajas como una disminucién considerable en la
capacidad para describir y analizar el sistema linglistico, por parte de los sujetos
evaluados, en oftras palabras, de los 30 sujetos analizados 24 presentan
dificultades en al analisis, el pensamiento y la reflexion sobre la forma, el
contenido o el uso del lenguaje en contextos comunicativos. Dicho conocimiento

se relaciona estrechamente con los procesos de alfabetizacion.
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Grafica 17: Habilidades espaciales

El 73% de los sujetos que participaron en la investigacion se encuentran en
los rangos de promedio bajo, bajo y extremadamente bajo en contraste con un
27% que se ubican dentro del rango promedio de ejecucion en la prueba. Esto
indica que 22 sujetos de los 30 que se evaluaron pueden presentar dificultades en
la utilizacién de habilidades espaciales como la lateralidad, el reconocimiento de
posiciones y angulos, la orientacion de lineas y por ende la ubicacion de

coordenadas o direcciones. Y solo 8 sujetos, presentan nociones que facilitan el

manejo de tales habilidades.
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Grafica 18: Atencién
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En referencia al proceso psiquico superior de la atenciéon el 77% de los
sujetos evaluados en la investigacion se ubican en los niveles de promedio bajo,
bajo y extremadamente bajo y solamente el 23% alcanza un nivel promedio de
ejecucion en la prueba. Esto significa que 23 de los 30 sujetos presentan notorias
dificultades para la seleccion, para el sostenimiento y la divisiéon de la atencion. Lo
cual representa un elevado riesgo de acceso a los procesos psiquicos superiores

mas complejos como la memoria y las funciones ejecutivas.
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Grafica 19: Habilidades conceptuales

Finalmente en las habilidades conceptuales el 97% de los evaluados
mostraron un nivel promedio bajo, bajo y extremadamente bajo en contraste con
un 3% que obtuvo un rango promedio. En relacién a esto, este hallazgo indica que
solo un nifo cuenta con estrategias y habilidades que le permitan la abstraccion y
la utilizacion de estrategias de pensamiento adecuadas para la resolucién de

problemas.
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Grafica 20: Funciones ejecutivas

La segunda dimensién evaluada corresponde a las funciones ejecutivas. En
referencia a estas, los resultados de este estudio indican que el 100% de los
examinados se ubican en los niveles de promedio bajo, bajo y extremadamente
bajo. Lo cual indica, a la luz de la teoria, un déficit en el conjunto de habilidades
cognoscitivas, como lo indica Pineda en el 2000, que permiten la anticipacién y el
establecimiento de metas, el disefio de planes y programas, el inicio de las
actividades y de las operaciones mentales, la autorregulacion y la monitorizaciéon
de las tareas, la selecciéon precisa de los comportamientos y las conductas, la
flexibilidad en el trabajado cognoscitivo y su organizacion en el tiempo y en el

espacio para obtener resultados eficaces en la resolucion de problemas.

Para la obtencion de los resultados generales de la dimension de funciones
ejecutivas se tuvo en cuenta el andlisis de los resultados otorgados por las
subdimensiones de fluidez, flexibilidad cognoscitiva y planeacion y organizacion.

Los resultados de estas se muestran a continuacion.
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Grafica 21: Fluidez

El 100% de la poblacién se ubica dentro de los niveles de promedio bajo,
bajo y extremadamente bajo en lo referente a la utilizacién de la fluidez del
lenguaje, es decir, comprension de elementos o categorias verbales y graficas.
En otras palabras, en la poblacion estudiada existen notorias dificultades para
expresar de un modo oral o escrito las ideas, pensamiento y sentimientos de

manera clara y concisa.

FLEXIBILIDAD COGNOSCITIVA
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Grafica 22: Flexibilidad cognoscitiva

El 90% de los evaluados se ubican en los rangos de promedio bajo, bajo o

extremadamente bajo mostrando notorias dificultades en esta habilidad. La RDO
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flexibilidad cognitiva es la capacidad de reestructurar espontaneamente el propio
conocimiento de formas diversas, para dar una respuesta adaptada a las
exigencias que plantea situaciones radicalmente cambiantes. Esta capacidad
depende tanto de la forma en que el conocimiento es representado, como de los

procesos que operan sobre esas representaciones mentales (Spiro y Jehng,

1990).

PLANEACION Y ORGANIZACION
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Grafica 23: Planeacion y organizacion

En referencia a la planeaciéon y a la organizacion el 90% de los sujetos
evaluados se encuentran dentro de los rangos de promedio bajo, bajo y
extremadamente bajo, en contraste con un 10% que alcanza una ejecucion
promedio dentro de la prueba. Lo anterior puede ser interpretado como un nivel
de ejecucion subnormal, en otras palabras, los evaluados presentan deficiencias
en acciones que les permitan iniciar y llevar a cabo patrones de conducta dirigidos
a una meta, mediante la ejecucion de secuencias de respuestas planeadas,

elaboracion de estrategias o establecimiento de medios y fines.
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HABILIDADES NECESARIAS PARA EL
RENDIMIENTO ACADEMICO
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Grafica 24: Habilidades necesarias para el rendimiento academico

La tercera y ultima dimension evaluada fue la de habilidades necesarias para
el rendimiento académico, la cual engloba tres subdimension correspondientes a
le, escritura y aritmética En cuanto a las habilidades necesarias para el
rendimiento académico se encontré que el 100% de los nifios evaluados se
encuentran en los rangos de promedio bajo, bajo y extremadamente bajo, lo que
indica que la totalidad de estos nifios presentan dificultades en las habilidades
que permiten el buen desempefio académico, dentro de las cuales se encuentran

las habilidades de lectura, escritura y aritmética como areas basicas del

aprendizaje escolar.
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Grafica 25: Lectura

En referencia a la variable de lectura, el 90% de los evaluados se ubican en
los rangos de bajo y extremadamente bajo respectivamente y solamente el 10%
se ubica dentro del promedio bajo. Esto quiere decir que en la poblacién evaluada
de nifios y nifias trabajadores con bajo rendimiento académico en la ciudad de
Sincelejo presentan deficiencias significativas que se expresan en fallas en el
reconocimiento de simbolos impresos o manuscritos, la manipulacion de
conceptos y significados, lo que impide la organizaciéon y estructuracion de

procesos de pensamiento a través de la lectura.
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ESCRITURA
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Grafica 26: Escritura

En referencia a la variable relacionada con la escritura, el 90% de los sujetos
evaluados se encuentran en los rangos de promedio bajo, bajo y extremadamente
bajo y solamente el 10% de estos se ubican en un nivel promedio. Esto quiere
decir, que 27 de los 30 nifios evaluados tiene dificultades para los procesos de
tras codificacion por copia, dictado y escritura espontanea lo cual indica severas

dificultades para la estructuraciéon del pensamiento en su forma escrita.
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Grafica 27: Aritmética
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El 100% de la poblacién puntia dentro de los rangos promedio bajo, bajo y
extremadamente bajo en la subdimension de aritmética. Esto indica que los 30
sujetos evaluados presentan dificultades para la realizacion de operaciones
numéricas relacionadas con el recuento, la lectura de numeros, el dictado de
cantidades, la comparacion de niumeros, ordenamiento de cantidades, realizacion
de procesos de suma de orden directa e inversa, el calculo mental y el calculo

escrito.
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12. CONCUSIONES

Los resultados del presente trabajo de investigacion se fundamentaron en
tres areas relevantes evaluadas en la prueba ENJ, donde se logran evidenciar de
manera general y precisa las condiciones neuropsicolégicas de los sujetos
evaluados con relacion a su rendimiento académico: Funciones cognoscitivas,

Funciones ejecutivas y Habilidades necesarias para el rendimiento académico.

En cuanto a las funciones cognoscitivas de los nifios y nifias, el 97% se
encuentra por debajo del promedio para su edad. Esto indica que los memores
trabajadores ubicados en la ciudad de Sincelejo no alcanzan el promedio de
habilidades que deberian presentar para su edad en comparacién a nifios

Colombianos del mismo rango de edad.

Segin Ardilla (2007) hay una estrecha correlacion entre las funciones
cognoscitivas y la importancia de la estimulacion ambienta en el desarrollo de los
problemas vy dificultades de aprendizaje. Con esta investigacion se evidencio que
los nifics y nifias trabajadores escolarizados, con bajo rendimiento académico
entre los 9 y los 12 afios en el municipio de Sincelejo presentan carencia en la
estimulacién ambiental y de tutores que ayuden al desarrollo del potencial del

menor en diferentes areas, lo que sumado a la presion y rigidez que presentan las
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actividades laborales no dejan tiempo para la recreacién o la realizacion de
actividades ladicas o académicas complementarias, 10 que segun Galarza (2009),

explica las deficiencias para la realizacion de actividades escolares.

Los resultados en las areas de memoria y lenguaje como subdimensiones de
las funciones cognoscitivas se encuentran en niveles bajos. En el caso de
lenguaje el 57% de los evaluados presentan un nivel por debajo del promedio,
ubicandose en bajo y extremadamente bajo. Esto indica que el proceso de
adquisicién del lenguaje es pobre y esto tiene una incidencia marcada en la
adquisicion y desarrollo de trastornos del aprendizaje, con especial énfasis en los
relacionados con la lectura y la escritura, situacion que segin Ardilla (2007), se ve
fuertemente influenciada por la estimulacion ambienta, asi como también por el
proceso de maduracion cerebral, gue debe desarrollarse entre los dos y los doce
afios de edad. Es por ello, que estos nifios presentan dificultades para

comprender y darle sentido a la informacién transmitida de forma oral.

En los menores trabajadores existen deficiencias en los procesos asociados
a la memoria y otros procesos cognoscitivos que se desprenden de esta, como lo
son el lenguaje y la atencién. Situacidn que origina que el 87% de los evaluados
presenten dificultades en la memoria diferida en los referente al uso de

metamemoria (Ardilla, 2007}).
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En referencia a las funciones ejecutivas se encuentra una deficiencia en ia
totalidad de los nifios evaluados, lo anterior esta en concordancia con la
dedicacion a labores u oficios de trabajo de los nifios evaluados, asi como
también, a los pocos espacios académicos a los que tienen acceso. Ademas de lo
anterior, se encuentra una afectacién en la capacidad de los nifios evaluados para
establecer metas y disefiar planes para su vida escolar. Lo cual guarda referencia
con los encontrado por Ardilla (2007), dado a que esta afectacion incide en los
procesos de autorregulacion y monitorizacion de las tareas, la organizacion en el
tiempo y en el espacio, y por lo tanto los resultados eficaces en el desempefio
escolar. Sin embargo, también se debe tener en cuenta el hecho de que las
habilidades descritas por el constructo de las funciones ejecutivas tiene un
periodo de desarroilo que esta entre los seis y los ocho afios y alcanza su maximo
desarrollo hacia los doce arios de edad (Ardilla, 2007), lo cual indica que los nifios

evaluados aun no han alcanzado el completo desarrollo de dicha habilidad.

Finalmente en la evaluacion de la tercera dimension correspondiente a las
habilidades necesarias para el rendimiento académico se encontraron serias
dificultades en estos nifios, ubicandose en su totalidad en niveles por debajo del
promedio en las areas de lectura, escritura y aritmética. Estas dificultades afectan
el desempefio de estos nifios en la precisiébn, comprensién y velocidad de la
lectura y escritura, aspectos fundamentales para el desempefio dentro del ambito
académico en la totalidad de las asignaturas. El bajo desemperfio en estas areas
se ve reflejado en el fracaso escolar que presenta la poblacion estudiada. De igual

forma en el area de aritmética, la totalidad de los menores presenta dificultades,
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ubicandolos en niveles bajos en tareas como conteo, manejo numérico, calculo y

razonamiento l6gico matematico.

Sintetizando esto se puede especificar que la restriccién del tiempo que se le
dedica al estudio, la ausencia de espacios iidicos y de refuerzos escolares
interfiere en e! desarrollo neuropsicolégico de los menores, ubicandolos en niveles
mas bajos que los nifios promedio de su edad como se puede contrastar con los

resultados obtenidos en el mismo pais a partir de los estudios de Ardilla en el

2007.
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13.RECOMENDACIONES

Con los resultados de esta investigacion se espera la propension hacia la
profundizacién y el anélisis de las tematicas referida al area de la Neuropsicologia

aplicada al campo de la educacion.

De igual forma, se espera que el estudiantado del programa de psicologia
tenga una participacion activa en el disefio y ejecucion de programas que
respondan a la rehabilitacién de los déficit neuropsicologicos evidenciados en este

trabajo.

Asi mismo, se hace completamente necesario que las instituciones
establezcan programas, no solo de prevencion contra el trabajo infantil, sino, de
programas que propendan por el bienestar del menor trabajador, en donde se
establezca procesos de deteccion, seguimiento, nivelacion y refuerzo para la
superacion de deficiencias a nivel cognitivo y neuropsicolégico, que permitan |a

educabilidad de los nifios y las nifias trabajadores.
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15.PRESUPUESTO

15.1 Presupuesto general

RUBROS VALOR
Materiales o insumos 5.585.500
Recursos tecnologicos 8.594.000
Transporte 400.000
Bibliografia 800.000
Eventos-publicaciones 800.000
Subtotal 16.189.500
Imprevistos (5%) 809.475
Total 16.998.975

93



15.2Presupuesto de materiales, suministros e insumos
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Concepto Cantidad Valor unitario en Valor total en
pesos ($) pesos ($)
Cronometro 3 7.000 21.000
Palilios 1000 20 20.000
Lapiz 50 1000 50.000
Cubre ojos 3 5000 15.000
Peine 3 2000 6.000
Cuchara 12 160 2.000
Borrador 3 700 2.100
Llave 10 200 2.000
Anillo 15 200 3.000
Pelota pequeiia 4 800 3.200
Clavo 8 50 400
Muieco 3 1500 4.500
Refrigerios 60 2500 150.000
Cartucho de tinta 1 60.000 60.000

color
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Cartucho de tinta 2 50.000 100.000
negro
Fotocopias 2.200 70 150.300
Subtotal 5.625.500

15.3Presupuesto de transporte

Trayecto Valor pasaje Numero Valor total en
pesos ($)
La Terraza hacia el 2000 100 200.000
sur de Sincelejo
Sur de Sincelejo 2000 100 200.000
hacia La Terraza
Subtotal 400.000

15.4Presupuesto de bibliografia

Titulo del libro Valor en pesos ($)
Evaluacion Neuropsicolégica Infantil. Matute 800.000
Esmeralda, Rosselli Monica, Ardila Alfredo y Ostrosky-
Solis. Editorial manual moderno. 2007
Subtotal 800.000




15.5Presupuesto de recursos tecnolégicos
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Nombre Valor en pesos ($)
Software paquete estadistico SPSS 6.894.000
Impresora 300.000
Computador 1.400.000
Subtotal 8.594.000

15.6Presupuesto de Eventos-publicaciones

Titulo del libro Valor en pesos ($)
Eventos-publicaciones 800.000
Subtotal 800.000
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